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为让劳动者掌握更多职业健康科普知识，做好职业病防护，2023年，肇庆首批8家“职业健康小
屋”建成开放，为劳动者提供了又一个健康平台。

据了解，创建“职业健康小屋”是肇庆市卫生健康局启动的一项重要健康计划。首批8家“职业
健康小屋”分别位于肇庆市鼎湖区人民医院、德庆县中医院、广宁县疾控中心、肇庆桐坤综合门诊部、
肇庆博爱医院、四会慈航医院、华润水泥（封开）有限公司、理士电池有限公司。

“职业健康小屋”围绕一个场所、一套设备、一套资料、一名宣讲员“四个一”的标准建设，设有参
观展示区、健康诊查治疗区、劳保用品展示区三大功能区域，配有专（兼）职宣讲员，播放职业病预防
宣传片，提供职业健康科普宣传单张。 戴福钿 叶剑如 摄影报道
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佛山讯 日前，笔者从佛山市
卫生健康局获悉，该市公立医院改
革成效明显。优质医疗资源进一
步丰富。全市共有三级医院 33
家、三甲医院12家，81%的镇街设
有二级及以上医院，数量和质量
均居全国地级市前列。公立医院
收入结构得到优化。药占比逐年
下降，医疗服务收入和人员支出占
比逐年提高。医疗费用增长处于
合理水平。公立医院次均门诊和
住院费用均低于全省平均水平。
全市分级诊疗就医格局逐步形
成。参保人在一级医疗卫生机构
的住院人次占比从2019年5.90%提
高至2022年的46.90%，在三级医疗
卫生机构的住院人次从2019年的
60.02%下降至2022年的37.26%。

据介绍，近年来，佛山市围绕
构建“市优、区强、镇活、村稳”新
格局，加强党建引领，名院、名科、
名医、名药“四驾马车”并驾齐驱，
推进公立医院高质量发展。

培优做强，登峰计划构筑医
疗卫生高地。佛山市全面推动高水
平医院“登峰计划”项目，对11家
建设和培育单位实施“一院一
策”。目前60项重点建设项目顺
利完成，着力构建起“市优、区强”
的高水平医疗服务体系。2023年

遴选市级首批6家示范医院。
龙头带动，一院多区促进优

质医疗资源扩容。推进高水平医院
“一院多区”建设，陆续启动市直4
家三甲医院在中心城区以外建设
新院区，推动优质医疗资源下沉基
层。2023年纳入市、区卫生重大工
程项目共 23 个，总投资 383.4 亿
元。各区积极实施公立医院改、扩
建工程，2019年至2023年区属公立
三级医院增加8家。通过政校合
作、院院合作显著提升区级公立医
院综合能力，如南海区人民医院与
华南理工大学共建综合癌症中心。

紧密协作，上下联动建立健
康共同体。建立南海区结对三水
区、顺德区结对高明区区域协助
机制。通过城市医联体、对口帮
扶和医疗联盟等多形式强化上下
级医疗机构联动。推进市级优质
医疗资源向远郊区域辐射拓展，
如高明区政府分别与市一医院、
市中医院签订合作协议，借力推
进两家区级医院创建三甲医院。
建立市-区-镇公立医疗机构合作
机制，如市一医院与三水区人民
医院携手共建紧密型医联体，三
水区人民医院与大塘卫生院合作
打造三水区北部医疗中心，获评
全国托管型紧密型医联体建设优
秀单位。推广实践顺德区基层健
康共同体，由镇街公立医院牵头
建设健康共同体，探索医防融合服
务新模式。2023年上半年，顺德区
基层诊疗量占比快速提升10%。

佛山持续完善专科发展规划
和扶持举措，择优认定55个医学
重点专科培育项目。已建有9个
国家级重点专科、55个省级重点/
特色专科、353 个市级重点/特色
专科，覆盖全市42家医院。在近
几年的广东省 DRG 服务综合评
价中，佛山市能力指数、学科建
设、收治异地疑难危重住院人次
数等指标均排名前列。

该市增加对公立医院人才培
养、学科发展、管理提升等内涵要
素的精准补偿，鼓励医院实行错
位发展，践行“大专科小综合”理
念，借助国家、省级高水平专科
资源，实现医疗技术取得新突
破。如广东省人民医院南海医院
心血管外科手术完成量和难度位
居佛山第一并创造多个全市手术
首例。

充分发挥公立医院医防融合
的功能定位，在医院设置心血管
病、癌症等重点疾病防治管理机
构。试点实施医疗机构疾病预防
控制监督员制度，建立医疗机构
和公共卫生机构协同监测机制。
各区均建成“全专”融合门诊，建
立“全面筛查、全程管理”“早筛、
早诊、早治”的重大慢性病防治体
系，禅城区在所有区属公立医院

单独设置公共卫生科室。

佛山市先后实施“112工程”、
“佛山名医”、中医高端人才计划
等医疗卫生人才专项扶持项目，
统筹建立高层次医疗卫生人才扶
持奖励机制。搭建人才引育发展
平台，全市6家医院拥有博士后工
作站，近三年引进全职博士/博士
后 476 人。重点培养中医名医名
家，中医名医占比在全省地级市中
位于前列，从国医大师到市名中医
的各级名中医传承工作室40个。

该市聚焦卫生技术、公共卫
生、基层卫生、中医药、应对人口
老龄化、精神卫生专业等六类人
才，围绕全生命周期建立健全机
制和保障推进人才队伍建设。
实施基层人才队伍建设三年行
动计划，实施“区招区管镇用”，
鼓励二级及以上公立医院专家下
基层。全市共有 6 家住培基地，
市区两级实施专项经费补贴，
2023 年佛山将西医住培紧缺专
业范围由 3 个扩增至 8 个，6 家住
培基地总体招收完成率和紧缺
专业招收完成率均超过 100% 。
持续深化现代医院管理制度改
革，扎实开展医疗服务价格改革
试 点 、薪 酬 制 度 改 革 试 点 和
DRG 支付制度改革工作。2022

年该市公立医院人员经费支出
占比为42%。

目前，佛山共有3个制剂获评
全省首批医疗机构制剂“岭南名
方”入围品种，在各地级市中数量
第一。市中医院“伤科黄水”获评

“岭南名方”孵育品种，是全省地
级市医院制剂中唯一获此殊荣的
品种。目前在全市各级各类医疗
机构中使用的院内中药制剂约有
200 余种。市中医院已建成现代
化大型制剂中心，年产值超 1 亿
元。将生物医药与健康产业作为
重点发展的战略性支柱产业，在
卫生健康部门成立推进生物医药
与健康战略性支柱产业链培育发
展工作专班。

统筹推进药品和耗材集中采
购，建立广州-佛山跨区域药品采
购联盟。通过参与国家和省集
采，为民众减负近 40 亿元。探索
建立“三医联动”慢病全程健康管
理药学保障模式，率先实践家庭
药师制度，慢病患者在家门口取
药，并可享受高达 95%医保报销
比例。 （佛卫宣）

第五届广东医学科技奖颁发

“四驾马车”并驾齐驱
佛山推进公立医院高质量发展
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本委讯 近日，省卫生健康委印发《广东省老年痴呆防治
促进行动实施方案（2023-2025）》（以下简称《方案》），在全
省全面启动老年痴呆防治促进行动。

《方案》提出，到2025年，公众对老年痴呆防治知识的知
晓率提高到80%，65岁及以上人群老年期痴呆患病率增速
下降，全省初步形成全社会关注、支持和参与老年痴呆防治
行动的社会氛围。

行动内容包括，加强科普健康宣教，提高防治知识知晓
率；开展认知功能筛查，促进早诊早治早干预；开展预防干
预服务，加大医疗干预保障力度；提升专业服务能力，注重
服务团队技能培训；建立协作服务团队，提供多方诊疗照护
服务；构建网络信息平台，实现全流程信息化管理。行动将
分“三步走”，一是筹备阶段，建立省级老年痴呆症防治工作
协调机制和专业技术指导团队；二是实施阶段，选取条件成

熟的地区开展试点，逐步扩大试点范围；三是总结评估，推
广经验，探索形成具有广东特色的老年痴呆症防治模式。

《方案》明确，通过在广州、深圳、东莞及其他有条件的
地区开展老年痴呆科普宣教、早期筛查、人员培训、协作管
理、分类干预、建设信息化管理平台等服务，构建老年痴呆
防治服务网络，预防和减缓老年痴呆发生，并帮助照护者缓
解照护压力，实现防治服务能力逐步提升，改善老年人生活
品质。

据悉，为加强对各级各类老年痴呆防治机构的质控评
估，省卫生健康委将牵头组织对各地老年痴呆防治促进行
动工作情况进行指导评估，确定一批试点地市和区县，推广
老年痴呆照护辅导技术，发挥示范引领作用，推动建立患者
自我管理、家庭管理、社区管理、医院管理相结合的痴呆防
治干预模式。 （高迎春）

广东启动老年痴呆防治促进行动

闯出高质量发展新路

胸痛是一种常见而又能危及
生命的病症。造成胸痛的原因复
杂多样，其中急性心肌梗死、主动
脉夹层、急性肺动脉栓塞随时会
威胁患者生命。我国每年大约有
50万名新发急性心肌梗死患者。

为提高全市急性心血管疾病
救治成功率，有效降低患者疾病
诊治费用，东莞加强胸痛中心及
胸痛救治单元建设。截至 2023
年12月，该市已建成14家“中国
胸痛中心”、8 家“广东省胸痛中
心”，胸痛救治网络基本成形。

近日，东莞市胸痛急救质量
控制中心发布“2023年东莞胸痛
救治报告”，除4家胸痛中心刚通
过验收免检外，参与常态化质控
的18家胸痛中心共救治急性胸痛
患者 45334 例，其中急性心肌梗
死、不稳定型心绞痛、主动脉夹
层、肺动脉栓塞等高危胸痛患者
9221例，体现胸痛中心救治效率的
多项质控指标优于全国平均水平。

据介绍，2023 年 10 月至 11
月，在广东省胸痛专业质量控制
中心组织下，东莞市胸痛急救质
量控制中心开展东莞市胸痛中心
常态化质控现场检查，数据核查
时间跨度从 2022 年 10 月 1 日至
2023年9月30日。

在“首份心电图完成时间”
上，东莞18家胸痛中心平均值标
准版为 3.79 分钟、基层版为 3.57
分钟，而全国平均数分别为 5.08
分钟和3.94 分钟，充分体现东莞
各胸痛中心对于急性胸痛患者的
归口管理和初始评估已形成常态
化、规范化运行的态势，一线医师
已树立胸痛流程管理的基本理
念，对急性胸痛或等同症状的筛
查和识别能力明显提高。

“D-to-W 时间”（患者进入
医院大门到导丝通过的时间）和
达标率是反映院内救治效率即绿
色通道建设质量的重要参数。东
莞在“D-to-W时间”上，标准版
为 53.63 分钟，基层版为 62.86 分
钟，全国平均数分别为69分钟和
73 分钟，东莞优于全国平均水
平。东莞标准版和基层版达标率
分别为93.1%和92.8%，全国平均
数分别为85%和81%。

急性 ST 段抬高型心肌梗死
（STEMI）患者的再灌注治疗，是
指通过静脉溶栓或直接经皮冠状
动脉介入治疗开通梗死相关动
脉，恢复心肌灌注，挽救缺血心
肌。这对降低急性 STEMI 患者
的致残率及死亡率意义重大。

近年来，东莞市STEMI患者
的再灌注率明显提升。此次质控
显示，与2023年全国平均水平相
比，东莞市标准版和基层版胸痛
中心的 STEMI 再灌注率分别达
到 96.2%、88%，均优于全国标准
版88%、基层版87%。

相关负责人表示，这些“优于
全国平均水平”的数据背后，是一
条条从死亡线上拉回的生命。东
莞市胸痛中心的建设为守护东莞
千万人口的身体健康和生命安全
发挥了不可估量的作用。然而，
从“2023 年东莞胸痛救治报告”
来看，东莞市胸痛中心的建设依
然任重道远。在“直达导管室比
例（绕行急诊科及CCU）”这一指
标上，10家标准版胸痛中心的比
例≥50%，达标；2家标准版胸痛中
心的比例未达标；基层版胸痛中
心只有1家比例达标。

未能直达导管室，部分客观
原因是患者病情危重，需要到急
诊科或 CCU 进一步明确手术指
征或禁忌证。但也说明，胸痛中
心有待对中心周边的网络医院、
下级医疗单位加强急性胸痛患者
病情处理和手术沟通技巧的培
训，对周边社区居民加强急性胸
痛相关医学救治科普，让病人理
解病情的凶险，接受最合适的药
物和手术治疗措施。

从“急性心肌梗死患者发病
到首次医疗接触的时间”看，目前
仍需270多分钟，距离发病后120
分钟内开通闭塞血管相去甚远。
这说明加强胸痛救治单元建设的
重要性，必须通过胸痛救治单元
建设将村医、镇街医院医生、社卫
机构医生与普通民众连接起来。

（陈婕）

珠海讯 近日，笔者从珠海市
健康促进中心获悉，珠海通报
2023年市级建设健康城市细胞工
程评定验收情况，全市新增“健康
细胞”单元47个。

“健康细胞”建设是新时期爱
国卫生运动的重要载体，也是健
康珠海建设的重要支撑。健康珠
海建设领导小组办公室相关负责
人介绍，2023年初，珠海下发《关
于印发珠海市2023年建设健康城
市细胞工程工作方案的通知》，号
召各区、各单位组织全社会积极
开展健康细胞建设工作。

为检验珠海市建设健康城市
细胞工程工作成果，2023 年 12
月，健康珠海建设领导小组办公
室委托珠海市健康促进中心牵头

组织有关专家对各区、各责任单位
自评推荐上报的数十家各类健康
细胞单元，包括健康医院、健康学
校、健康社区、健康餐厅、健康宾
馆、健康商场等，进行评定验收。

评估组通过实地查看、查阅
资料、随机访谈等方式，重点对健
康细胞单元的组织、制度、基础设
施、无烟环境建设及健康文化氛
围营造等进行实地评估。同时，
开展现场培训，指导各创建单位
提升工作标准，限期整改不足之
处，进一步完善并巩固创建成果，
全方位提升建设内涵。

各类健康细胞单元严把标
准，积极创新，建立健全长效管理
机制，通过打造健康教育和健康促
进阵地、健康生活圈，开展健康科

普、义诊进社区；商场、超市设立健
康食品区；制作健康科普短视频
广泛传播等，将健康教育与健康
促进工作融入单位常态，积极营造
健康环境，传播健康知识，让社区
居民、学校师生得到“健康实惠”。

经过严格的评定验收，健康
珠海建设领导小组办公室确认星
级健康细胞单元21个、市级健康
细胞单元 26 个。截至 2023 年 12
月，珠海建成市级健康细胞单元
369个。其中，达到三星级细胞单
元标准以上117个。

健康珠海建设领导小组办公
室相关负责人表示，此举表明，珠
海以“健康细胞”建设为切入点，以
点带面，卫生城市升级版和健康城
市建设工作成效显著。（刘星 熊东）

东莞胸痛救治网基本成形

珠海新增“健康细胞”单元47个

传承援外精神 接力续写大爱

本委讯“我受国
家卫生健康委的委托
来看望您，感谢您为
援外医疗工作作出
的积极贡献，这是国
家授予您的荣誉。”
近日，省卫生健康委
省民营医院和卫生
社团组织联合党委
专职副书记邓林峰
来到 89 岁的刘梅珍
家中，并把中国援外
医疗队派遣 60 周年
纪念证书送到她的
手里。

1971 年 10 月 26
日，一支由12名队员
组成的中国首批援
赤道几内亚医疗队
前往非洲，拉开广东
派遣援外医疗队的
序幕，广东省人民医
院的儿科医生刘梅
珍就是其中的一员。50 多年来，
广东累计向非洲赤道几内亚、冈
比亚（1977-1995年）、加纳和加勒
比海岛国多米尼克派遣援外医疗
队 66 批共计 965 人次 ，医治患者
242 万人次、施行各种手术 6.2 万
人次。据介绍，援赤道几内亚中
国医疗队是广东省派遣时间最
长、派遣人数最多、条件最艰苦的
一支医疗队，也是获得荣誉最多、
有着光荣传承的一支队伍。累计
有 354 人次荣获赤道几内亚政府
颁发的最高荣誉——“国家独立
勋章”，其中有12批医疗队全体队
员同获殊荣。

此外，新年伊始，相关地市卫
生健康委领导，省人民医院、中山
大学附属第一医院、广州市第一

人民医院等院领导也分别看望慰
问了早期参加援外医疗工作的 5
位健在的老前辈：第 1 批援赤道
几内亚中国医疗队队员刘梅珍
（省人民医院）、第2批援赤道几内
亚中国医疗队队员彭富长（省人
民医院）、林勇杰（中山大学附属
第一医院）、黄根永（广州市第一
人民医院）和原省卫生厅援外医
疗工作管理干部李国源。回忆起
曾经的援非经历，老专家们如数
家珍、记忆犹新。老一辈援外专
家不畏艰苦、无私奉献的精神将
激励着一代又一代广东医生不忘
初心、牢记使命，积极投身国家援
外医疗事业，为推动构建人类卫
生健康共同体贡献力量。

（粤卫信 刘欣）

省卫生健康委慰问援外老前辈

广州讯 1 月 11 日，第五届广
东医学科技奖颁奖大会在广州举
行。本届科技奖共收到申报项目
137个，较上届增长17%，共评出获
奖项目 31 个。在 28 个医学科学
技术奖中，“肺癌放疗靶区的技术
创新和示范应用”等8个项目获一
等奖，“儿童视网膜血管性疾病的
关键致病机理和临床诊疗体系的
建立与推广”等 12 个项目获二等
奖，“新生儿肺超声的临床应用及
推广”等 8 个项目获三等奖。“‘象
博士’防癌健康科普系列作品及
科普传播成果”等3个项目获科学
普及奖。

据介绍，广东医学科技奖面向
全省医药卫生行业，授予在基础医
学、临床医学、预防医学与卫生学、
药学及中医中药等领域作出突出
贡献的单位和个人。科技奖于

2018 年设立，5 年来共遴选出 173
项优秀成果进行表彰奖励。

本届获奖的研究项目在医学
科技界产生了一定影响。其中，中
山大学肿瘤防治中心陈明团队的

“肺癌放疗靶区的技术创新和示范
应用”项目首创智能化远程放疗模
式，建立了中国最大的肺癌放疗标
准化数据库。中国人民解放军南
部战区总医院徐琳团队的“基于混
合智能的心脏康复效能增强体系
研究”项目针对不同人群及不同生
活场景制定动态个性化心脏康复
干预方案，惠及心血管疾病患者
3336人。广州医科大学附属肿瘤
医院郑荣辉团队的“‘象博士’防癌
健康科普系列作品及科普传播成
果”项目推出167篇网络科普文章
或报道 ，测算网络总点击量达
287.63万次。 （朱琳）

着力名院建设
构建发展新体系

深耕名科发展
引领发展新趋势 厚植名医资源

激活发展新动力 树立名药品牌
开辟发展新路径

劳动者在劳动者在““职业健康小屋职业健康小屋””进行相关检查进行相关检查

全省医药卫生领域31个项目获奖

中山提升“家门口”服务能力
中山讯 近日，笔者从中山市

卫生健康局获悉，中山目前已建成
24家社区卫生服务站（村卫生站）
示范点，达到23个镇街全覆盖，全
面提升“家门口”健康服务能力。

据介绍，该局始终坚持“以基
层为重点”的卫生健康工作方针，
深入贯彻落实“百县千镇万村高
质量发展工程”，结合该市提升基
层医疗卫生服务能力的系列行动
计划，2023 年联合市财政局推动
此项工作。这批示范点给基层
卫生健康事业增添了新亮色，增

设检验室，均能提供血常规、尿
常规等基本生化检查，并提升中
医阁服务能力，开展 4 类 6 项及
以上的中医适宜技术。最明显的
变化是，服务空间扩容升级，所
有示范点的面积都超过 200 平方
米，均设置舒适的候诊区和专业
的氧疗服务区，能有效应对冬春
季节呼吸道疾病就诊高峰。示
范点还配优全科医生和中医骨
干，配齐诊疗设备，加强信息化建
设，进一步提升服务质量。

（中山局）

▲20世纪70年代，刘梅珍（左二）查房时为
疟疾患儿检查。 侯家辉 翻拍


