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茂名首家“医工企”健康服务签约

本委讯 近日，广东省首批公
共卫生医师处方在惠州、中山、江
门、肇庆，以及省结核病控制中
心、省皮肤性病防治中心开出。
处方覆盖范围包括病情稳定、无
合并症的病种如高血压、糖尿病、
肺结核、梅毒，以及儿童保健服务
中的营养素补充剂等，这些属于

整体可控、已具有规范诊疗方法
和常规用药方案的范畴。

随着试点推进，公卫医师开
处方将成为广东日常诊疗中的常
见场景。

2024年，国家疾控局联合国
家卫生健康委、国家医保局印发
了试点工作方案，在黑龙江、广

东、海南、重庆等地启动公共卫
生医师处方权试点工作。入选
试点省份后，广东省第一时间推
进相关工作，遴选惠州、中山、江
门、肇庆 4 个地市，以及省结核
病控制中心、省皮肤性病防治
中心两家专病机构作为试点单
位，构建“4+2”省市联动、专科协

同的试点格局。同时创新推出
“八个统一”工作机制，从组织架
构、人员选拔、考核标准等方面
统筹推进。目前，首批91名公共
卫生医师已顺利通过考核，获得
处方权。

探索赋予公共卫生医师处方
权，是疾控体系改革的重点任务，

也是创新医防融合机制的重要举
措。接下来，广东省疾控局将全
力以赴推进公卫医师处方权试点
工作，及时优化制度设计与工作
流程，系统总结可复制、可推广的
经验模式，为全国公卫医师处方
权改革提供“广东方案”。

（罗海铭）

医防融合加快推进

两名广东医生获评“最美科技工作者”
综合讯 近日，广东省科协联合省委宣传部、省科技厅、

中国科学院广州分院、省科学院、省国防科工办公布2024年
广东省“最美科技工作者”遴选结果，共有10人入选。

在卫生健康领域，南方医科大学南方医院院长、教授、主
任医师孙剑和中山大学中山眼科中心主任、教授、主任医师
林浩添榜上有名。

孙剑是第十四届全国人大代表。他擅长慢性肝脏疾病
诊疗，包括各种病毒性肝炎、脂肪性肝病、自身免疫性肝病、
酒精性肝病等，肝硬化及肝衰竭治疗，肝癌预防。共发表SCI
论文128篇，影响因子合计1003.784，第一或通讯作者发表论
文62篇，涵盖Nature Medicine、Hepatology等国际顶级期刊，
并获得专利授权3项。他主持国家自然科学基金重点项目、
国家重点研发计划专项项目，国家自然科学基金联合基金重

点项目共3项。
林浩添担任中山大学中山眼科中心眼病防治全国重点

实验室主任，也是医学人工智能与大数据学科带头人。以第
一及通讯作者发表SCI收录文章超150篇，涵盖Nature、Sci-
ence等国际顶级期刊。他研发眼科手术智能导航系统和机
器人，提升手术预测性、精细度和稳定性；首次提出并成功创
建新型人工智能“三级诊疗”应用模式，在全国及“一带一路”
沿线35家机构应用并完成千万人次筛查。近日，林浩添还
入选中国科学院2025年院士增选有效候选人名单。

据悉，此次“最美科技工作者”评选经过广泛发动、层层
推荐、资格审核、专家评审会等程序，旨在弘扬科学家精神，
激发科技工作者的荣誉感、自豪感和责任感。

（朱琳 整理）

广州讯 作为常住人口超千
万、医疗资源高度集聚的国家中
心城市，广州市承担国家公立医
院改革与高质量发展示范项目
（以下简称“示范项目”）以来，因
地制宜学习推广三明医改经验，
以体制机制创新破解超大城市医
改痛点，探索出具有“广州特色”
的公立医院高质量发展路径。

广州以示范项目为引领，推
动公立医院能力、群众获得感、数
智化水平全面提升。

公立医院诊疗能力稳居前
列，拥有国家医学中心、区域医疗
中心数排名全国前三，41 个专科
跻身全国前十，2024 年收治省内
异地住院病人 81.6 万人次，占全
省异地住院总量78.3%，市域内住
院率稳定在 99.7%。运营效率持
续优化，DRG（疾病诊断相关分
组）总权重和三级公立医院CMI
（病例组合指数）值稳居全省首位，
2021年至2024年三级公立医院平
均住院天数由7.39天降至6.78天，
医生日均诊疗人次从9.1增至10.46。
市、区两级新增国家临床重点专
科9个、省级重点专科49个、三甲
医院4家，2024年出院及手术人次
增长均高于全市平均水平。

群众健康获得感显著增强，

2023年国家卫生健康委在广州市
召开新闻发布会，专题宣传基层
便民惠民举措。医疗负担有效减
轻，2021年至2024年，公立医院次
均住院费用逐年下降，降幅达
15.86%，职工、居民医保住院费用
个 人 负 担 比 例 分 别 从 34.57% 、
52.82%降至 22.1%、41.4%。就医
秩序持续改善，全市共有48家三
甲 医 院 ，实 现 各 区 均 有 布 局 。
2021年至2024年，二、三级公立医
院住院患者下转基层医疗卫生机
构增长190.67%，基层诊疗量占比
连续四年升高。健康水平大幅提
升，2024年孕产妇、婴儿死亡率降
至2.53/10万、1.58‰，居民健康素
养水平达 41.9%，创十年来最佳，
均位居全国前列。

数智赋能成效走在前列，卫
生健康信息化发展指数连续四年
位居全国前三。全民健康信息平
台汇集超 6600 余万人口信息、超
6100 万份电子健康档案、近 4000
万例病案数据，联通医保、民政、
公安等部门平台。智慧便民服务
成效明显，全国首推住院业务信
用无感支付服务，覆盖所有三级
公立医疗机构和待遇类型，签约
超150万人；“互联网+护理服务”
平台提供43项护理服务，其中37
项实现线上预约。智慧应用场景
丰富，已建和在建项目超500个，
形成覆盖64个应用场景的人工智
能体系，二级及以上公立医院应
用率约39%。

重点领域改革实现突破，构
建“三医”协同发展格局。建立市
委、市政府主要领导任双组长的
示范项目专责工作机制，卫生健
康、医保、市场监管部门定期会
商，台账式销号管理。创新编制

“周转池”，统筹2000 名编制建立
人才专项池，市属医院增编 1108
名，基层增编4159名，番禺区创新

“区管院聘”，使基层人才流失率
下降20%。

推行薪酬改革“广州方案”，
2024 年市、区属医院人均薪酬差
距控制在10%以内，公立医院人员
支出占业务支出比例达46.7%，薪
酬固定部分占比52.63%。动态精
准调整医疗价格，专项调整24项
矛盾突出项目价格，口腔种植平
均降幅35%。2021年以来获批国
家新增医疗服务项目126项，占全
省75%。公立医院医疗服务收入
占比从 2021 年 27.71%升至 2024
年 31.55%。创新多元支付方式，
首创按病种分值付费（DIP），花都
区试点城市医疗集团医保总额付
费，“穗岁康”普惠健康险年参保
超 350 万人，总体赔付率超 80%，

“穗新保”覆盖44种非医保药械。

广州聚焦行业痛点，推出多
项特色举措，形成可复制的改革

经验。
检查检验结果互认实现便民

控费双增益。截至 2024 年，互认
项目达 1436 项，基本覆盖日常就
医场景，与省内外市 570 余家医
疗机构及贵州安顺、黔南和毕节
实现互认。2022 年至2024 年，互
认次数累计416.3万次，节省费用
9.4亿元。

推进路径清晰。2017年市属
医院先行，逐步推动军队、省部属
医院接入，最终覆盖全市各区。
截至目前，全市300家医疗卫生机
构接入互认平台，包括4家军队医
院、26家省部属医院及166个社区
卫生服务中心（站）。通过部门联
动，医保杠杆激励、1276万元市级
配套资金支持助推项目落实；省
市联动，省卫生健康委直接复用
广州市平台，避免重复建设；省域
联动拓展至贵州等地。针对“不
能认”“不愿认”“不敢认”难题，搭
建互认平台，打通数据，出台激励
方案，纳入医保考核，利用区块链
技术实现互认信息上链存证，保
障安全。

单病种医联体推动优质医疗
技术下沉。2022 年，广州市卫生
健康委与侯凡凡院士团队合作建
立居家腹膜透析治疗示范体系，
获国家卫生健康委“卓越案例”，
已推广至四川、福建、广西、贵州
等地，正与越南等国推进合作。
构建“1+3+19”三级居家腹膜透析
治疗示范体系，以南方医科大学

南方医院为示范中心，以中山大
学孙逸仙纪念医院、广州医科大
学附属第一医院、广州市第一人
民医院为分中心，19 家基层医疗
卫生机构为试点，形成双向转诊
闭环，并编制广州市居家腹膜透
析治疗示范体系建设项目标准操
作 规 程（SOP），确 保 同 质 化 服
务。搭建居家腹膜透析治疗智能
化信息管理平台，打通示范中心、
分中心、基层站点的HIS系统（医
院信息系统），实时获取入组患者
数据，远程调整治疗方案。强化
基层能力，开展医护培训，确保每
个站点至少配备 1 医 1 护持证上
岗，专家驻点帮扶及远程会诊提
升基层能力。

设备集采的“广州方案”有效
降低医疗成本。2024 年，以超声
设备为试点，形成框架协议采购
机制，入围供应商报价最高降幅
达 45.45%，平均降幅为 19.77%，
2025 年拟将集采范围扩大到内
窥镜。创新之处在于，部门联动
探索医疗设备采购，适配不同层
级医院需求，在全省率先选择
2022 年财政部新发布的政府采
购方式——框架协议采购开展超
声设备集中采购；将超声设备细
分为便携式类、心脏类等五大类
进行参数论证，两次公开征集采
购人及供应商对参数的意见，确
保设备参数科学、合理；市卫生健
康委与市财政局、市政府采购中
心密切协作，规范流程，保障产品
质优价廉。

广州市将以示范项目验收为
新起点，持续深化医改，为健康中
国建设贡献更多实践经验。

（穗卫健宣）

广州立足超大城市特质

广东省首批公共卫生医师开出处方

破解医改“深水区”难题

深化医改

本委讯 近日，2025年度广东省“好家风·健康行”家
庭健康主题推进活动在梅州市兴宁市举办。活动将家风
传承与健康家庭建设相融合，通过参观体验、互动宣传等
多种形式，广泛普及健康知识，倡导养成健康生活方式，助
力人口高质量发展。

此次活动由省计生协指导，梅州市卫生健康局、市
计生协主办，兴宁市卫生健康局等单位承办，共设三个
现场，内容丰富多彩。在第一现场文旅中心展出家庭健
康主题美术书法作品及兴宁非物质文化遗产，以艺术传
播健康观念，并设有版画印刷、绘画和剪纸等体验区，让
市民在参与中感受健康文化。体育公园风筝广场作为
第二现场，设立多个健康宣传与体验展区。医疗专家现
场义诊，提供个性化健康指导；中医药香囊制作吸引众多
市民动手参与；“小鸟餐”展示区呈现营养均衡的儿童餐食，
传递着科学育儿理念。此外，还有体重管理、应急救护、优
生优育等主题展区，将政策解读和健康科普有机结合。

第三现场为家风家训基地，融合千年家风文化传
承，同步举办家庭健康主题青少年足球夏令营活动和梅
州市运会足球比赛，生动展现运动健康精神，推动健康
生活理念深入家庭、融入日常。

今年6月，省计生协、省爱卫办、省农业农村厅等联
合发文，要求各地组织开展“健康家+”系列特色活动，推
进“健康家庭”案例征集、“孕妈萌宝小鸟餐”案例征集和
体重管理年等多项内容，引导广大家庭践行健康生活方
式，提升家庭生活品质，涵养优良家风，推动健康中国行
动在家庭落地生根。 （省计生协）

深圳讯 午休约号、下班推拿；线
上开方，代煎即取，甚至无人机“闪送”
到家……在深圳，社康中医药服务正
变得既“潮”又便捷。目前，全市174家
社康中心已 100%设置“中医馆”，659
家社康站提供中医药服务，更有14家
社康获评“旗舰中医馆”。

医保与卫健部门持续“助攻”，把
1394种中成药、1655种中药饮片及114
项中医诊疗项目纳入医保，经络穴位平
衡治疗、中医体质辨识等“治未病”项目
也能用医保个人账户支付，2024年规范
门诊预收费更让服务精准落地。

在龙悦居社区，不少老一辈特区
建设“拓荒牛”如今在家门口就能享受
针灸、推拿等中医服务。龙华区人民
医院北站社康作为“老邻居”，精准对接
居民健康需求。该社康2024年全年服
务超14.7万人次，中医药占比达51%。
老人们笑着说：“年轻时来深圳搞建
设，现在来社康‘健身体’！”

“一人一方、全龄守护”成为深圳
社康中医药服务亮点。在龙岗区第三
人民医院乐城社康，中医全科医生李
士宇通过中药和小儿推拿，帮助4岁的
童童摆脱每月必感冒的困扰，更让一
家成了社康“铁粉”，即使搬到了30公
里外仍坚持前来。该社康推出“健康
全家桶”服务：从为幼儿提供按摩助生
长发育、给学龄儿童贴耳穴防近视，到
为上班族定制拔罐治感冒、给宝妈推

出桃花灸补气养颜、帮老年人用葫芦
灸驱寒，健康服务覆盖全生命周期。

深圳市中西医结合医院东塘社康
则凭借“名医坐诊+临方制剂中心+无
人机送药”模式圈粉无数。名中医吕

光耀每周日在这里坐诊，针灸专家艾
诗奇在社康挂号费仅50元。中药代煎
低至每剂 3 元，可通过顺丰或无人机

“闪送”到家，真正实现“看中医喝中
药，方便过点奶茶”。 （深卫信）

深圳社康中医药服务全覆盖好家风 健康行
粤家庭健康主题推进活动在兴宁举办

全省预防接种技能竞赛举办
本委讯 为进一步提升全省预

防接种专业水平和服务能力，8月
25日至27日，省卫生健康委、省疾
病预防控制局、省总工会在广州市
联合举办2025年全省预防接种技
能竞赛。

竞赛分疾病控制组、预防接种
组，分别开展理论和操作技能考
核，来自省疾控中心和全省 21 个
地市共86名选手参加了竞赛。经
过激烈角逐，深圳市代表队获团体
一等奖；深圳市光明区疾控中心徐
德源获疾病控制组个人总分一等
奖；深圳市中西医结合医院钟莉娜
获预防接种组个人总分一等奖。

近年来，广东省深入贯彻落
实党中央、国务院决策部署，统筹

推动全省疾控事业高质量发展。
今年，广东省启动实施预防接种
服务提升年活动，紧紧抓住“人”
这个关键，强化预防接种人员队
伍培训，提升预防接种医务人员
职业归属感和自豪感，千方百计
调动人员队伍潜能，通过全面实
施电子预防接种证，试点开展“疫
苗处方”，规范临时接种点设置管
理，打造覆盖 21 个地市的特需门
诊、示教门诊等“组合拳”，着力推
动预防接种服务“便利性”“智慧
化”全面升级，构建规范化建设、
创新化管理、智能化支撑的广东
预防接种服务模式，切实提高群
众幸福感和满意度。

（蓝韵华）

佛山讯 8 月 26 日，佛山市召
开基孔肯雅热疫情防控新闻发布
会。在国家和省工作组的专业指
导下，佛山严格落实各项防控措
施、持续攻坚重点区域、深入开展
爱国卫生运动，防控工作再一次取
得阶段性成效。

截至8月25日，全市每日新增
报告病例连续9天维持在50例以
下，全市进入疫情低水平散发状态，
决定终止佛山市突发公共卫生事
件Ⅲ级响应，疫情防控策略由应急
处置转为常态化防控，统筹推进疫
情防控与经济社会发展。（佛卫宣）

佛山终止突发公共卫生事件Ⅲ级响应

肇庆讯 日前，由肇庆市第二
人民医院与某科技零售公司携手
打造的“骑手门诊”揭牌启用。这
标志着广东省首个由公立医院设
立，深度对接平台企业，并面向所
有外卖配送及快递骑手提供专属
便捷医疗服务的项目在肇庆成功
落地。

外卖配送员、快递员作为城市
的“摆渡人”，长期奔波于大街小
巷，工作强度大、作息不规律，是肌
肉骨骼损伤、关节劳损和急性创伤
等高发人群。由于工作时间不固
定，他们难以得到及时的医疗服
务。“就医难”成为这一群体普遍面
临的健康困境。

为深入贯彻国家关于维护新
就业形态劳动者权益的决策部署，
肇庆市第二人民医院依托康复医
学科专业优势，整合骨科、急诊科
等多学科力量，精心设立“骑手门
诊”，致力于提供更加精准、高效、
有温度的医疗支持，为新就业形态
劳动者“撑起一把健康保护伞”。

“骑手门诊”最大亮点在于便
捷性和普惠性。全市所有平台骑
手只要身穿工服或出示接单软件
界面，即可通过医院官微线上或线
下自助挂号机，点击“骑手门诊”进
行挂号，均可享受免普通挂号费及
全流程绿色通道服务。

门诊重点针对骑手职业病，由

多学科专家团队提供专业诊疗。据
介绍，医院还将推出夜间或周末门
诊，灵活匹配骑手工作节奏，并计
划设置“健康驿站”，提供临时休
息、饮水、充电等暖心配套服务。

此外，“骑手门诊”注重健康前
哨作用。肇庆市第二人民医院将
与该科技零售公司定期开展健康
科普讲座、应急自救培训、创伤处
理指导等活动，将健康服务延伸至
骑手日常工作场景，从源头降低职
业伤害风险。

为确保骑手广泛知晓并使用
该项服务，上述公司将通过骑手
APP社区、线上骑手群、线下站点
等渠道进行宣传推广。双方将联
合策划组织“健康骑手月”等活
动，提供站点巡回义诊、急救知识
培训等，切实提升骑手群体的健
康素养。

在“骑手门诊”启用现场，外卖
骑手叶正锋体验了门诊服务。“医
院专门为我们骑手设了门诊，一路

‘绿灯’，检查项目集中，节省了很
多时间。”他们对门诊的设立赞不
绝口。

肇庆市第二人民医院院长马
德奎表示：“骑手是城市运转的‘毛
细血管’。他们的健康直接关系到
民生服务的质量。保障这一新就
业形态劳动者群体的健康，是公立
医院的社会责任。” （叶剑如）

肇庆：“骑手门诊”暖心开诊

茂名讯 近日，广东能源集团
茂名热电厂有限公司与茂名市职
业病防治院（茂名市骨伤科医院）
举行“医工企”健康服务签约仪式，
标志着茂名市首家“医工企”联动
健康服务正式落地，全市“医工企”
联动健康服务暨车载“三送”惠民
服务活动同步启动。

据了解，此次合作是茂名市落
实《2025年“医工企”健康服务保障
联合行动》的重要举措，将整合医
院专业资源与企业健康需求，通过

“预防—诊疗—康复”全链条服务，
为产业工人提供精准化健康保障。

在签约仪式上，茂名市卫生健
康局相关负责人表示，职业病防治
是“健康中国”建设的重要一环。
此次“医工企”合作创新“医疗机
构+工会+企业”联动模式，依托市
职业病防治院技术优势提供职业
健康检查、危害因素检测等“一站
式”服务，发挥工会桥梁作用深化
服务内涵，推动企业落实主体责

任，破解职业病防治难题。
在现场人员见证下，双方代表

签署合作协议。签约仪式结束后，
市职业病防治院专家团队前往广
东能源集团茂名热电厂有限公司
开展车载“三送”惠民义诊服务活
动，通过现场设置健康咨询、中医
适宜技术体验、心肺复苏教学三大
环节，让公司职工在享受专业医疗
服务同时学习掌握急救技能。

据悉，接下来，市职业病防治
院将以打造全省职业人群健康服
务枢纽为契机，向上对接省市级三
甲医院、向下联动社区卫生服务中
心，为产业工人提供疑难杂症诊疗
保障服务。市总工会将联合卫生
健康、人社等部门，推动“医工企”
联动模式在更多企业推广，健全联
动机制，通过防暑降温送清凉、“三
融合”健康关爱、“安康杯”竞赛等
活动，打通职工健康服务“最后一
公里”。
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