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广东省卫生健康委员会主管

广东省公共机构（医院类）节能低碳
管理能力提升专题培训班举办

广州讯 近日，广州市卫生健
康委组织开展防蚊灭蚊攻坚行
动，通过清理积水、消杀孳生地、
组建应急队伍等一系列举措，有
效遏制登革热、基孔肯雅热等蚊
媒传染病风险。行动中，广州市
四级联动公共卫生委员会（以下
简称“公卫委”）发挥关键作用，展
现“广州模式”在公共卫生治理中
的创新与实效。

为应对蚊媒传染病风险，广
州市于7月26日启动全市防蚊灭
蚊攻坚行动。截至8月8日，全市
累计清理积水 189 万宗，投药处
置各类孳生地62万宗，完成消杀
面积4012平方公里。

行动中，广州创新机制凝聚
多方力量。海珠、白云、黄埔、花
都、番禺、从化、南沙等 7 个区率
先组建市公卫委区级专责小组，
统筹区域内防控工作。1942名由
民兵、消防员、退伍军人组成的区
级灭蚊应急队，以严明纪律成为
消杀攻坚的“尖兵”。44 名疾控
专家下沉各区，为基层提供“点对
点”防控技术指导。

联防联控机制在此过程中持
续发力。市卫生健康委协调城
管、住建、教育等部门，组织本系
统清除蚊媒孳生环境；走访广州
警备区、铁路广州局集团等单位，
推动军地、政企协同防疫。针对基

层实操需求，广州还创新制作12类
场所防控“明白卡”及入户调查、孳
生地清理、灭蚊消杀三类操作“明
白卡”，为一线提供精准指南。并
向全市推广一款免费使用的“智能
消杀计算器”小程序，可计算“行走
步速”“药液稀释倍数”两项灭蚊
作业关键参数，有效降低操作误
差，提升标准化、科学化作业水平。

与此同时，爱国卫生运动形
成全民参与热潮。7月30日起，为
期7天的统一爱国卫生行动启动，
8月9日又利用周末再次组织全市
统一行动，聚焦环境卫生治理和蚊
虫孳生环境整治。数据显示，全市
4865个机关企事业单位、2864个
村居、4247个物业小区及55万家
厂企商户踊跃参与，累计270万人
次投身其中，共清理杂物9155吨，
消除积水21万处。接下来，广州
将在8月至10月每周五开展统一
行动日活动，持续巩固防控成果。

宣传引导同步跟进，累计2.4
万场次宣传活动覆盖超550万人
次市民，让“清积水、防蚊虫”的意
识深入社区家庭，从源头切断蚊
媒传播链。

防蚊灭蚊攻坚的高效推进，是
广州市四级公卫委体系“实战能
力”的生动体现。近年来，广州市
构建市、区、镇（街）、村（居）四级公
卫委，以“高位推动、四级联动、平

台驱动”的模式，将公共卫生治理
触角延伸至城市每一个角落。

在顶层设计上，市公卫委已
优化为市委议事协调机构，下设
市爱国卫生运动委员会等专项工
作机制，推动公卫委建设、健康广
州行动与爱国卫生运动深度融
合。每年召开高规格公卫委工作
推进会，将公共卫生工作纳入各
部门年度重点，形成“党政主导、
齐抓共管”的格局。

区级层面，“党建+网格+公
卫”模式成为关键抓手。各区统
筹多部门力量开展跨部门协作。
市公卫委相关负责人介绍，此次
防蚊灭蚊中，7 个区组建的专责
小组正是区级公卫委协调能力的
体现，各区通过整合资源快速响
应防控需求。

镇（街）作为基层治理“枢
纽”，创新打造“公卫防控网+环
卫管理网+楼栋包干网”三网融
合模式。在登革热等疫情防控
中，镇（街）公卫委实现指令传达
扁平化，提升问题处理效率，成为
守护群众健康的“主力军”。

村（居）是政策落地的“最后
一公里”。通过将公共卫生工作
与网格化服务融合，组建公共卫
生志愿者队伍，定期组织召开居
民协商会议，广州将防蚊灭蚊、健
康宣传等工作融入日常，让市民
从“旁观者”变为“参与者”。

平台驱动更是为体系注入了
活力。广州在市级层面，整合公
卫委与爱国卫生队伍，联合开展

“爱国卫生月”等活动；组建市、区
两级专家指导组，为基层公卫委
建设提供专业支撑。同时，借助粤
政易平台分享案例、开设宣传专
栏，形成“比学赶超”的治理氛围。

治理成效持续显现。2024
年，广州居民健康素养水平达
41.92%，位居全国城市前列；基层

对公卫委满意率高达88.3%，彰显
了这一治理模式的民生温度。在
登革热防控方面，今年本地疫情
核心区在介入处置第 3 天和第 5
天，蚊媒密度风险为一级及以下
的占比分别为 69.39%和 73.47%，
较去年同期均有提高。

（陈磊 何文雅 陈智 刘通）

广州筑牢蚊媒防控屏障

四级公卫委助力健康治理

广州讯 为确保十五运会
和残特奥会顺利举办，日前，广
州市卫生健康委精心组织开展

“四法”行动，全面筑牢基孔肯雅
热、登革热疫情防控“防火墙”。

在组织保障上做“加法”，
构建有力指挥体系。制定专项
防控方案，明确以市执委会常
务副主任、市政府分管领导为
主任的“两热”防控专班，成立
5个专项小组，建立日报告制
度，压实各方防控责任。

在问题隐患上做“减法”，
督导落实整改措施。开展百日
巡查督导，实行网格化分片包
干，7月下旬至今共组织34人
次对各场馆、酒店开展9次蚊媒
督导，重点保障8月份举办的乒
乓球赛事及开幕式相关场所。

在演练培训上做“乘法”，
提升专业能力水平。7 月 31
日，广州市卫生健康委在天河
体育中心组织开展卫生应急综
合演练，模拟多种突发场景，10
余家医疗机构及相关部门近
300人参与。8月9日又专门组
织蚊媒消杀技术培训，提升相
关单位实操能力。

在风险监测上做“除法”，
精准预警及时防范。广州市
采取分级分类管理策略。8月
起对赛事场馆及周边区域加密
监测频次，重点场所每日监测
并开展风险研判，已编制10期
研判信息。截至8月9日，暂没
有竞赛场馆和接待酒店被划定
为“两热”核心区与警戒区。

（龙华连 陈远源 郑达治）

广州实施“四法”行动
筑牢十五运健康屏障

佛山讯 8 月 9 日，佛山市基
孔肯雅热疫情防控新闻发布会在
市新闻发布厅举行。发布会通报
了疫情防控进展，当前佛山市疫
情呈明显下降趋势，每日新增报
告病例数从 7 月 19 日最高峰的
674例降至8月8日的148例，自7
月29日起持续下降，已连续5天
每日新增病例数降至 200 例以
下，新增涉疫村居稳步减少，防控
工作取得阶段性初步成效。

据介绍，疫情发生以来，佛山

在国家、省指导组的专业指导下，
全市同心协力，坚决落实“防输入、
防扩散、防外溢、控增量、清存量”
要求，打出疫情防控组合拳。在病
例救治方面，坚持“应收尽收”“应
住尽住”，目前没有出现重症、死
亡病例，超九成患者已痊愈。蚊
媒消杀工作科学高效开展，一方
面快速处置新发疫点，将新发疫
点蚊媒密度迅速降到安全水平；
另一方面对病例持续高发的重点
村居和镇街开展多轮次围合消

杀。7月23日以来，全市整体蚊媒
密度连续17天降到安全值以下。

爱国卫生运动全覆盖开展，
广大群众和党员干部一起，以“人
人动手、户户参与”的实际行动，
共建共享美好家园，一些长期困
扰的卫生黑点问题得到了解决，
市容市貌为之一新。群防群控防
线愈发坚固，市民全力配合疫情
防控工作，清积水、清垃圾，全民
行动灭蚊虫。

广东省疾控中心传染病预防

控制领域首席专家康敏指出，佛
山市疫情快速上涨势头已初步遏
制，顺德区作为本轮疫情的核心
区域，新增确诊病例数连续10天
下降。通过传播动力学分析，佛
山市疫情实时再生指数连续5天
低于1，也就是疫情在呈现下降趋
势。同时，大部分涉疫村居的蚊
媒密度明显降低，当地的幼蚊、成
蚊指数，符合防控要求达标率从早
期不足10%提升至90%以上。但他
也强调，当前台风降雨频发，蚊虫

繁殖快，局部区域蚊媒密度可能
反复波动，疫情仍有反弹风险。

顺德区副区长何翔威介绍，
该区单日新增病例数从7月29日
的 408 例降至 8 月 8 日的 102 例，
连续 10 天下降，蚊媒密度连续 7
天 低 于 安 全 阈 值 ，痊 愈 率 达
92.43%，无重症病例。

佛山市卫生健康局局长陈爱
贞提醒市民，仍需做好日常防
护。坚持清积水除杂物，安装纱
门纱窗，使用驱蚊产品防叮咬，出
现发热、关节疼痛、皮疹等疑似基
孔肯雅热症状及时就医。行动不
便者可致电12345，附近的医疗机
构将尽快安排人员提供上门采样
服务。全市 53 家定点收治医院
遍布各区、各镇街，目前全市医疗
资源充足，将为患者提供规范治
疗服务。 （佛卫宣）

佛山召开新闻发布会：

全市防疫工作取得阶段性初步成效

珠海讯 8月11日，由珠海市
卫生健康局、市教育局联合举办，
珠海市健康促进中心承办的蚊媒
控制技术培训在珠海市第二中学
举行。140余名学校负责人、校医
及消杀人员等参与。此次培训旨
在提升校园应对基孔肯雅热等蚊
媒类传染病的能力，为秋季开学
筑牢健康防线。

当前正值台风多发季节，高
温多雨致蚊虫孳生风险升高，加

之开学临近、校园人口密度逐渐
增加，防疫压力凸显。培训采用

“理论+实操”模式，珠海市有害

生物防制协会专家详解蚊媒传染
病基础知识、校园精细化消杀要
点，演示烟雾机、喷雾器等设备使

用方法，指导药物配比，并现场解
答“雨水井生物制剂选择”“鱼类
水体用药安全”等实操问题。

活动同步播放健康科普短视
频，发放基孔肯雅热及健康素养
宣传折页各500份。参训人员表
示，培训内容实用，有助于发现易
被忽略的孳生地隐患。

据了解，珠海市健康促进中
心已开展 8 期此类培训，覆盖
2400余名基层消杀人员，发放宣
传资料 2 万余份。下一步将持
续推进基层培训，全力保障市
民健康。 （刘星）

珠海开展校园蚊媒控制技术培训

为秋季开学保驾护航

打造医院低碳管理人才队伍打造医院低碳管理人才队伍
本委讯 日前，省卫生健康委、

省能源局在广州联合举办2025年
广东省公共机构（医院类）节能低
碳管理能力提升专题培训班。

培训班深入贯彻落实《公共机
构节能条例》和《国管局关于2025
年公共机构节约能源资源工作安
排的通知》有关要求，围绕法律法
规与政策文件、节能低碳技术与应
用实践、节能改造与合同能源管
理、节能管理实务与典型案例等重

点内容进行专家授课。培训期间还
组织开展现场教学、典型发言、分组
小结等，为参训学员提供了充分交
流、分享经验的平台，为进一步打造
广东省公立医疗机构节能低碳管
理人才队伍、充分发挥公立医疗机
构在全社会节能降耗中的示范引
领和典型带动作用打下坚实基础。

全省50家能耗总量相对较大
医院的分管领导、节能工作负责人
参加培训。 （粤卫信）

公共卫生防控前沿

全民参与共护健康环境

四级联动构建治理新格局

深圳讯 8月8日，2025深圳健
康活动月健康公益宣传活动在深
圳大学粤海校区举行。活动发布

《深圳居民健康白皮书（2024 年
度）》，深圳市婴儿死亡率、5岁以下
儿童死亡率、孕产妇死亡率、达到

《国民体质测定标准》合格以上人
数比例等核心健康指标保持在先
进国家和地区水平。居民健康素
养水平达到50.95%，经常参加体育
锻炼的居民占比为46.90%，居民健
康素养水平和体质状况稳步提升。

同时，现场还发布12个“健康
深圳”志愿服务典型案例、6个体卫
融合试点工作典型案例及深圳健

康体重管理门诊开设情况报告。
据深圳市慢性病防治中心统

计，截至6月，全市共142家医疗机
构可为市民提供体重管理服务，其
中综合医院及专科医院 57 家、社
区健康服务中心85家。二级及以
上综合医院开设率达93.0%。

“健康生活方式是防治疾病最
有效、最经济的手段。”活动中，中国
医学科学院阜外医院院长、中国工
程院院士胡盛寿进行主题宣讲时指
出，慢性非传染性疾病占全球总死
亡原因的70%，已成为威胁人类健
康的最主要原因，可通过健康生活
方式干预有效逆转慢病。（章文胜）
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本委讯 近日，省卫生健康委
组织召开2025年援外医疗队上半
年工作线上汇报会。省民营医院
和卫生社团组织联合党委专职副
书记邓林峰出席会议并讲话。

会上，第34批援赤道几内亚、
第 14 批援加纳、第 7 批援多米尼
克中国医疗队队长先后作工作汇
报。各医疗队因地制宜，发挥专
业优势，扎实推进各项工作有序
开展，受到国家卫生健康委充分
肯定。

邓林峰强调，各医疗队要紧紧
围绕援外医疗任务，履职尽责、主
动作为，以打造“平安医疗队”为目
标，以服务保障为支撑，切实做好
各项安全防范工作，筑牢援外队员
坚实后盾。

国家卫生健康委国际合作司、
国际交流与合作中心有关负责人，
省卫生健康委有关部门和佛山市
卫生健康局、广东医科大学、广州
医科大学及各派员医院相关负责
人参加会议。 （粤卫信）

省卫生健康委组织召开援外
医疗队上半年工作线上汇报会

为社会治理注入“心”能量

肇庆构建“线上+线下”心理服务矩阵
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搭建多元服务平台

活动现场活动现场

相关链接

健康心视野

肇庆讯 当前心理健康日益成
为社会关注焦点，肇庆市将相关工
作纳入平安肇庆建设和卫生健康
事业高质量发展体系，建立多部门
协作机制，构建起“线上+线下”社
会心理服务矩阵，推动专业服务全
覆盖，取得较好成效。截至 2024
年底，全市居民心理健康达标率为
21.63%，儿童青少年心理健康核心
知识知晓率达85%，孕产妇抑郁筛
查率68%，老年人认知功能评估和
抑郁筛查率为80.8%。肇庆市第三
人民医院入选全国首批“睡眠障碍
筛查基地”，获评省级科普大赛十
佳团队。

肇庆以市第三人民医院为核
心，不断完善心理健康服务平台建
设。作为市精神卫生中心和心理
卫生中心，该院重点强化医学心理
门诊服务，加强早期干预科、睡眠医
学、儿少心理等亚专科建设，解决市
民各类心理问题。怀集县妇联等部
门通过向县第三人民医院购买服
务的方式，为有需要的妇女儿童、
社区矫正对象提供专业心理评估
等服务。目前，全市已有55家基层
医疗机构可提供心理科诊疗服务。

心理援助热线 24 小时服务。
市第三人民医院、怀集县第三人民
医院、广宁县均开通免费热线。其
中市第三人民医院热线与“120”

“110”实现联动，由专业团队轮值
接听。自 2020 年热线开通以来，
全市累计处理咨询超1.2万人次，
成功干预高危案例101例次。

行业协作助力规范发展。2023
年，市第三人民医院牵头成立市医
学会心理学分会和睡眠医学分会，
吸纳150名会员，推动行业规范管
理。同时，建立与综合医院等的双
向转诊机制，累计接收转诊 560
人，及时开展心理危机干预。

肇庆通过多种方式壮大心理
服务队伍，为服务提供人才支撑。

全市现有注册精神科医师204人、
心理治疗师27人。2019年，以市第
三人民医院和怀集县第三人民医
院专家为主要班底组建25人的心
理救援队，参与突发事件援助，市
第三人民医院定期开展培训，累计
培训相关工作人员 1200 余人次。
教育系统方面，每年举办全市儿童
青少年心理健康促进师资培训班，
覆盖400多所学校。“健康相伴·悦心
同行”项目已有280多名志愿者，开
展服务30场，引导公众正确认识心
理问题。

在协同机制方面，医校共建为
青少年心理健康保驾护航。市第
三人民医院与多区教育局建立绿
色通道，与高校共建“心理健康教
学基地”。市教育局与卫健局联合
完善学生心理健康绿色转诊通道，
医院为学生开展心理健康测评、抑
郁症及睡眠障碍筛查 11 万人次，
建立档案8万多份。

跨机构共建心理门诊提升服
务效能。市第三人民医院与肇庆
高新区共建心理门诊，怀集县第三
人民医院与县妇幼保健院设点共
建儿童心理门诊，通过专家坐诊等
提供支持，及时发现并转诊高危病
例。以肇庆高新区为试点，市第三
人民医院安排医师驻校，形成社区
门诊为核心、教育和企事业单位为
支撑、热线为脉络的服务模式，为
学生及家长提供服务，完善家、校、
医联动干预模式，有效降低青少年
轻生和肇事肇祸等事件发生。

此外，肇庆积极营造心理健康
宣传氛围，推进“精神卫生服务年”
行动。市第三人民医院科普团队
开展“五进”活动，2023年以来进校
园宣教115场、覆盖2.7万多人，进
企业和社区 82 场、覆盖 9000 多
人。同时创新科普形式，通过公众
号、短视频等传播知识，构建全生
命周期服务模式，为社会治理持续
注入“心”能量。 （叶剑如）

建强专业队伍


