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广州市花都区公卫“三向发力”
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阳江讯 近期，针对基孔肯雅
热、登革热等蚊媒传染病防控形
势，阳江市江城区卫生健康局迅
速行动，统筹部署源头管控、监
测救治、应急储备、宣传引导等
多项举措，强化疫情防控屏障。

为降低蚊媒密度、切断传播
链条，江城区组建 126 人专业消
杀队伍，于7月28日起开展大规
模灭蚊行动。队伍分片对全区
镇（街）、村（居）进行地毯式作
业，重点聚焦城中村、老旧小区、
绿化带、下水道等蚊虫孳生地，
采用车载远射程喷雾机、热烟雾
机等专业设备进行集中喷杀。
同时，建立全域蚊媒监测网络，
加强蚊媒密度监测。江城区在
10 个镇（街）均布设监测点，通
过布雷图指数法、诱蚊诱卵器
法等技术手段，每月动态监测伊
蚊幼虫及成蚊密度，中高风险区
域即时发布预警，精准掌握蚊媒
活动态势，从源头上遏制蚊媒传
播风险。

监测救治方面，江城区以各
级医疗机构为哨点，严格落实首
诊负责制。对有疫区旅居史的
发热病例、疑似病例详细询问流
行病学史，全区医疗机构均配备
登革热 NS1 抗原试剂，做到“逢
疑必检”。针对疑似基孔肯雅热
病例，江城区要求接诊后第一时
间上报区疾控中心并送检复核，
强化早期识别和快速响应能力，
做到早发现、早诊断、早治疗。
通过专题培训提升医务人员对

重症病例的早期识别能力，确保
及早发现重症风险并及时转诊，
同步做好转诊病例台账登记与
诊治跟踪。

应急处置上，江城区组建专
业应急队伍，制定快速响应机
制，确保接报病例后 1 小时内赶
赴现场开展流行病学调查、追踪
活动轨迹及接触史，落实防蚊隔
离治疗、疫点处置等工作。同时
储备充足灭蚊药、检测试剂等
防控物资和救治药品，保障应
急需求。7月29日，江城区卫生
健康局组织全区 13 间医疗卫生
机构 40 余人开展突发急性染病
卫 生 应 急 技 能 培 训 及 桌 面 演
练，对基孔肯雅热、登革热等蚊
媒传染病卫生应急技能进行培
训，模拟本地基孔肯雅热疫情
处置全流程，以练促战提升应
急能力。

宣传引导层面，全区各级医
疗卫生机构通过线上微信公众
号、微信群，线下张贴海报、发放
宣传折页、举办健康教育讲座等
线上线下联动宣传方式，普及基
孔肯雅热及防蚊灭蚊防治知识，
引导群众主动清理积水、做好个
人防护，形成“全民参与、群防群
控”的良好氛围。

下一步，江城区卫生健康局
将持续加大防控力度，密切关注
疫情动态，精准落实各项防控措
施，全力守护辖区群众生命健康
安全。

（林雪华）

佛山市中医院开设
基孔肯雅热康复门诊
佛山讯“出院快20天了，仍

感觉关节紧张、有拉扯感，特别
是早上起床，走路还是不顺畅。”
8月5日，在佛山市中医院新开设
的基孔肯雅热康复门诊内，朱阿
姨讲述了她的患病经历和康复
困扰。随着首批感染者陆续进
入康复阶段，针对后期可能出现
的关节疼痛等康复需求，佛山市
中医院在全市率先开设基孔肯
雅热康复门诊，运用中西医结合
方法，为处于康复期仍受慢性关
节疼痛困扰或原有骨关节疾病
因感染而加重的患者，提供康复
诊疗服务。

据悉，基孔肯雅热引发的关
节疼痛主要累及踝、指、腕和趾
关节等远端小关节。多数患者
的关节疼痛及僵硬状态在发病
数天内恢复，部分患者关节疼痛
和僵硬可超过12周，有的甚至持
续18个月以上，个别患者遗留关
节功能损害。

佛山市中医药防治蚊媒传
染病专家组骨伤科专家、佛山市
中医院骨伤九科主任邹勇根介
绍，基孔肯雅病毒可直接侵入关
节，在关节内复制，也可直接感

染滑膜、腱鞘、肌肉等，造成骨质
破坏。如果患者本身就患有关
节疾病，如类风湿关节炎、退行
性关节炎等，炎症反应可能会有
所加剧，导致疼痛迁延难愈。因
此，由针对性的康复门诊给予专
业的诊疗方案非常重要。

坐诊专家结合个体情况，为
患者制定科学有效的康复方案，
助力患者缓解疼痛、改善关节功
能，平稳度过康复期。据悉，如
患者疼痛剧烈影响生活时，可适
当开具消炎止痛药，结合佛山市
中医院制剂伤科黄水或清香霜
止痛乳膏外用；疼痛较轻或逐渐
减轻时，可采用中药内服、外洗
或外敷等方式，如医院的舒筋洗
外用颗粒或通络洗药外洗，也可
用忍冬藤、宽筋藤等中药材煎煮
后湿敷。

目前，该门诊主要重点服务
三类人群，包括合并风湿免疫性
疾病（如类风湿关节炎、强直性
脊柱炎）的基孔肯雅热康复期关
节痛患者；年龄大于50岁的骨关
节炎患者；合并代谢性疾病（如
糖尿病、痛风）的基孔肯雅热康
复期关节痛患者。 （李晔至）

阳江市江城区全方位
强化蚊媒防控

为有效防控基孔肯雅热、登革
热等蚊媒传染病，四会市卫健系统
凝聚多方力量，排查蚊虫孳生地，强
化专业监测与医疗储备，多元宣传
凝聚全民合力，全力守护群众健康。

四会市卫生健康局全面落实
省委、肇庆市委关于基孔肯雅热等
蚊媒传染病防控工作部署，成立工
作专班，整合疾控、医政、老龄健康
与家庭发展等多股室力量，建立
24 小时应急响应机制，实行数据
实时共享与动态研判，确保防控指
令精准抵达基层末梢。

四会市卫生健康系统各单位
党员干部率先垂范，聚焦环境整治
和防蚊灭蚊两大核心，深入开展爱
国卫生运动。

7月31日晚，四会市卫生健康
局凝聚多方力量，统筹组织志愿
者，联合街道社区工作人员、市疾
控中心专业人员、镇卫生院（街道
社区卫生服务中心）人员共338人
到长江明珠小区入户开展工作。
团队成员混合编组、分组包片，逐
户敲响1438户居民的家门。他们
详细记录住户健康状况，全面排
查并记录户内外积水及蚊蚴孳生

情况，教群众清理家中积水，搞好
室内外环境卫生，彻底清除蚊媒
孳生地。

一线防控，专业支撑是关键。
四会市疾控中心党员干部肩负起
监测预警的重任，加强对重点区域
的监测，凭借专业技术和敏锐洞察
力，精准掌握蚊媒动态，为蚊媒传
染病防控提供科学依据。专业与
实干结合，让蚊媒密度监测从“模
糊判断”变为“精准打击”。

为保障救治能力，四会统筹医
疗资源，在市人民医院设置专用病
区，配齐蚊帐、纱窗、纱门等防蚊设
备，床位数量充足，确保患者“应收
尽收”。

检测能力同步升级。四会市
疾控中心及市人民医院均已具备
基孔肯雅病毒核酸检测能力，储备
了较为充足的检测试剂；并对医务
人员进行培训，做到蚊媒传染病

“早发现、早治疗”，保障公众健康
安全。

为提高群众的自我防护意识
和群防群治群控能力，全市卫生健
康系统持续深化基孔肯雅热、登革
热等蚊媒传染病防控知识宣传。

依托“健康四会”等官方公众
号，推送“六要六不要”等病媒生
物防制核心知识，传播“清积水、
灭成蚊、防叮咬”等核心健康教育
信息。目前，全市多级媒体平台
发布科普推文138篇、电视新闻报
道13条。

推出的“齐来破‘蚊’案”线上
互动游戏成了“爆款”，模拟常见生
活和工作场景，让市民在游戏打卡
中学习如何有效预防登革热等蚊
媒传染病，上线即吸引超过1.35万
名市民参与。

与此同时，该市制作《防蚊灭
蚊硬核做，登革热、基孔肯雅热远
离我》《登革热防控三字经》等多个
原创科普公益广告，通过卫健系
统新媒体平台、主流媒体平台、户
外电子屏、乡村大喇叭等全渠道
投放超300点位，累计播放量突破
40 万次。针对不同场所、不同人
群需求，印制“两热”宣传海报约
9800 份、宣传折 页 和 小 册 子 约
62000张。

此外，该市结合“全民健康素
养宣传月”“中医药健康夜市”等大
型健康宣传活动，集中开展“两热”
健康知识宣传，组织志愿者向群众
派发宣传资料，倡导大众积极参与
爱国卫生统一行动。（作者单位：四
会市卫生健康局）

惠州讯 日前，惠州市直有
关单位协同联动，统一开展以

“防蚊灭蚊防控蚊媒传染病”
为主题的爱国卫生行动日活
动，全面落实国家及省关于
基孔肯雅热防控工作的部署
要求，切实筑牢公共卫生安全
防线。

此次活动在市、县（区）
两级同步推进。当天，全市聚
焦里街暗巷、房前屋后、垃圾

中转站等蚊虫孳生地，强化
环境卫生整治，动员各家各户
翻盆倒罐、清除积水。累计清
除蚊媒孳生地 14517 处，灭蚊
面积 76017.98 平方米，出动专
业消杀人员2187人，使用消杀
器械 1605 台次，全方位织密
蚊媒传染病防控网络，为全
市群众营造安全、健康的生
活环境。

（苏秉成）

四会市凝聚防控合力
□张羽璇梁杰

织密上下联动的
“防控经纬网”

7月上旬，坐落在广州市花都区炭步镇的广州市珠江水泥有限公
司迎来了一场主题为“肠筛肠轻松 疾病去无踪”的专家讲座，还特别
为员工提供免费肠道基因筛查。“这个筛查项目平时要上千元，现在
政府免费提供，真是实实在在的福利！”一位参与检测的老员工兴奋
地说，“既增长了健康知识，又能享受专业筛查服务，这样的活动希望
以后多办几次。”

这是花都区聚焦三大重点领域精准施策，构建全方位公共卫生
服务体系，以扎实举措守护群众生命健康的生动缩影之一。今年以
来，花都区以公共卫生委员会（以下简称“公卫委”）建设为抓手，在大
肠癌早筛、爱国卫生运动、登革热防控三大领域精准发力，将专业服
务送进街巷，把健康理念种进民心，让基层公共卫生服务从“被动应
对”转向“主动守护”，绘就了一幅“健康花都”的生动图景。

□
刘
嘉
媚

今年，花都区作为全市首批三
大试点区之一，正式启动大肠癌粪
便基因筛查服务项目，免费为 2 万
名 50～74 岁的常住居民提供“健康
礼包”。花都区疾控中心专家介绍，
此次筛查采用粪便 SDC2 基因甲基
化检测新技术，相较于传统的粪便
潜血筛查方法，不仅无创便捷，灵敏
度更是大幅提升，“居民筛查积极性
和参与率明显提高了。”

此次筛查不仅运用了新技术，
更 采 用“政 府 主 导 + 专 业 机 构 支
撑+村居公卫委落地”的三方协作
机制，通过强化公共卫生委员会职
能，整合多部门力量，实现“技术＋
服务”双轮驱动，将服务网点扩充
至 259 个，打造 15 分钟便民检测
圈，让居民在家门口即可便捷参与

检测。家住花都区梯面镇的谢女
士表示：“在家门口就能做检查，还
有公卫委工作人员指导采样，省去
了跑医院的麻烦”。

基因检测阳性的居民，还能在
各村（社区）工作人员协助下预约
到定点医院开展无痛肠镜检查，享
受绿色通道、免挂号、专人导诊等
服务。

项目开展不到两个月就已累
计覆盖 1.2 万余名居民，筛查阳性
病例均通过绿色通道转诊治疗，切
实降低重大疾病负担。花都区正
逐步探索形成“政府主导—部门协
同—社区参与—技术支撑”的全周
期防控模式，为广州市大肠癌防控
体系建设提供可复制的区域样本
和管理经验。

公共卫生防控前沿
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在爱国卫生运动从单纯的环
境卫生治理向全面社会健康管理
转变的新征程上，花都区创新推
动公卫委建设与爱卫工作、健康
广州行动融合赋能发展，构建基
层健康治理新格局。充分发挥村
（社区）公共卫生委员会的动员作
用，引导全社会支持参与爱国卫
生运动，推动“三个一”环境卫生
整治制度落实，系统开展“周末卫
生大扫除”等常态化活动，并将健
康 理 念 融 入 村 规 民 约 、居 民 公
约。利用当地媒体、社区宣传栏
等渠道，开设健康教育专栏，围绕
健康生活、疾病防控等开展健康

教育“六进”、健康大讲堂等活动，
使爱国卫生运动真正成为群众的
日常生活方式。

1月至5月，全区累计开展周末
环境卫生综合整治活动 280 次，发
动 6.6 万人次，清理垃圾 476 余吨、
卫生死角1.4万余个，开展爱卫宣传
活动 80 场次，更新健康教育宣传栏
及公共场所电子显示屏等宣传阵地
5.8 万余个次，派发手册、宣传画及
海报 3.6 万余份。这一系列举措有
力推动了爱国卫生运动与基层公
共卫生服务的有机融合，为构建全
民参与的健康治理体系提供“花都
经验”。
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2222222222222222222222222222222 “连楼顶花盆积水都有专人检查，
住在这里特别安心！”社区居民张大爷
忍不住点赞工作人员的细心。这细致
入微的防控，正是花都区登革热防护网
的一个缩影。

广州市公卫委花都区专责小组牵
头构建覆盖“区—镇（街）—村（居）”的
三级登革热防控专业队伍体系，高度
融合公卫委、爱卫、疾控队伍，建立区
疾控监测预警、区爱卫督办整改的闭
环工作模式。

该区持续开展巡查督导，发现问
题及时通报并督促整改，对历年登革
热高发的 63 个社区、63 个城中村实施
重点监控，强化建筑工地、公园绿地、

学校及托幼机构等重点场所防控，加
强第十五届全运会接待酒店及周边区
域、医疗机构的蚊媒监测与防制工
作。网格员、党员、志愿者组建“督导
队”，入户指导居民清除孳生地并精准
开展宣传教育。同时，该区通过举办
专业技能竞赛、开展巡回“送课下乡”
培训等形式，补齐基层技术短板，进一
步提升疫情应急处置能力，最大限度
保障公共健康安全。

截至 7 月中旬，全区累计监测约
2300点次，制发蚊媒监测督办函100余
份。一张“专业防控+全民参与”的防护
网，正越扎越紧。

（作者单位：花都区卫生健康局）
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▲
惠州市县两级同步
开展爱国卫生运动

韶关讯 连日来，韶关市曲
江区通过科学消杀、医疗保障
等多项举措，推进基孔肯雅热、
登革热防控工作。

全区开展3次爱国卫生运
动，发动2700人次清除卫生死
角 1191 处；组织 15 个党支部、
200余名党员干部深入社区街
巷、居民院落开展全方位防控
工作；组建约 150 人的卫生应
急消毒杀虫队，负责辖区应急
消毒杀虫工作；开展 7 场蚊媒
传染病防控和消杀等培训，提

升基层防疫能力。
医疗救治方面，曲江区指

定区人民医院为定点医院，设
立防蚊隔离病房，储备足量药
品。全区各医疗机构落实预
检分诊，各发热门诊（诊室）

“应开尽开”。组织医务人员
开展专项培训，提升“两热”
早期识别、重症预警和规范救
治能力。与此同时，开展流调
应急演练，提升基层防控处突
能力。

（罗美 李权）

防控“两热”曲江在行动

全面深入做好疫情
防控科普宣传

微 新闻

■ 8月1日，为期2天的“内镜
Live Surgery（现场直播手术）秀”
在中山大学孙逸仙纪念医院花都院
区召开。此次会议以“医研融合推
进尿路结石病数智诊疗”为主题，汇
聚全国泌尿外科领域的顶尖专家，
通过前沿手术演示、实时互动研讨、
多学科对话等形式，共同探索尿路
结石病数智化发展的新路径。现
场，专家们演示了机器人辅助腹
腔镜上尿路重建手术等术式，通
过规范化的操作流程、创新的手术
技巧和智能化的设备应用，展现了
我国泌尿外科微创技术的高水
平。同时，专家还对泌尿诊疗未来
趋势作出系统阐述，指出人工智能
等数字化技术正推动泌尿诊疗从

“经验驱动”向“数据驱动”转变，
将为患者带来更安全、更高效的治
疗选择。（刘文琴黄睿刘成赖聪）

■ 近日，惠来县“老龄健康光
明行”启动仪式在惠来县前詹镇卫
生院举行。活动以“关爱老龄健康，
守护清晰视界”为核心，同步开展困
难户走访慰问与免费白内障筛查及
手术救助。当天，眼科医院的医护
团队在卫生院搭起临时诊疗点，为
前来咨询的老人提供视力检查、白
内障筛查等服务。根据检查结果
给出针对性治疗建议，对于符合手
术条件的困难白内障患者，医院现
场登记信息，提供全免费的白内障
复明手术，帮助他们重见光明。据
悉，此次现场慰问了100户特困户，
同时深入部分出行不便的困难户家
中开展慰问，为他们送上慰问金以
及大米、食用油等物资。 （方映辉）

广州这座充满活力与温情的
城市，以其独特的城市魅力和人文
关怀，在解决居民育儿难题上迈出
了坚实的一步。位于广州市越秀
区的六榕街道，作为广州探索普惠
托育服务新模式的先锋，通过一系
列创新举措，构建普惠托育新格
局，不仅缓解家庭养育压力，更体
现广州作为国际化大都市对民生
福祉的高度关注。

广州市一直致力于提升公共
服务质量，特别是在普惠托育资源
供给方面，不断探索新的模式。六

榕街积极响应市政府号召，采取
“公建民营”的运营模式，将政府资
源与社会资本有效结合，盘活闲置
房屋，以六榕街普惠托育园为中
心，联动旧南海县社区分园、阳和
东风分园（筹建中），织就镇（街）普
惠托育网络，实现设施共享，让家
门口的托育服务触手可及。

托育不只是看护，更在于科学
养育。六榕街联合广州市第一人
民医院，整合街道公共卫生委员
会、社区卫生服务中心等多方力
量，签订“医育融合”发展框架协

议，提供全方位健康指导和服务。
这种医育结合的方式，不仅提升了
托育机构的专业水平，也为婴幼儿
提供更加科学、健康的成长环境。

为提升托育环境的安全性和
舒适性，六榕街投入超过100万元
美化园区内外环境，改善面积达
1000多平方米，并配备全覆盖监控
系统及一键报警设备，让安全与温
馨同步到位。此外，街道还委托专
业机构设计开发一系列富有特色
的课程，如婴幼儿感知运动、多元
探究等，促进孩子的全面发展。

六榕街的实践，是广州这座城
市不断追求创新的缩影。通过政府
引导、资源整合、社会参与，以及托
育项目的推广实施，越来越多的家
庭将从中受益，共同见证广州在关爱
下一代成长道路上的每一步进步。

（作者单位：广州市卫生健康委）

广州市六榕街保障“幼有所育”

破解托育难题

□徐慧

邹勇根正为基孔肯雅热患者看诊邹勇根正为基孔肯雅热患者看诊

孩子们在托育园玩耍孩子们在托育园玩耍


