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据南方日报消息 3月20日
下午，我省支援湖北武汉和荆州
医疗队部分队员在圆满完成支援
任务后，搭乘高铁返粤。省委书
记李希、省长马兴瑞前往广州南
站迎接。

李希代表省委、省政府和全
省人民向全体返粤医疗队员和目
前仍坚守在湖北抗疫一线的队员
们致以诚挚慰问和崇高敬意。他
说，面对来势凶猛的疫情，在党和
国家最需要的时候，在湖北和武
汉人民最需要的时候，同志们坚
决响应总书记、党中央的号召，主
动请战、白衣执甲、逆行出征，义
无反顾奔赴湖北武汉和荆州疫情
防控第一线，同时间赛跑，与病魔
较量，日夜奋战、舍生忘死，不负
重托、不辱使命，用精湛医术和
无私奉献阻击疫病、挽救患者，
以血肉之躯筑起了守护人民群

众生命安全和身体健康的铜墙铁
壁，为打赢武汉保卫战、湖北保卫
战作出了突出贡献。同志们用实
际行动诠释了大爱无疆、医者仁
心的崇高精神，传递了广东人民
同湖北人民同舟共济、共渡难关
的深厚情谊，展现了“全国一盘
棋”的广东担当、广东责任，是当
之无愧的“白衣战士”“最美逆行
者”，是真正的英雄，是新时代最
可爱的人。

李希说，大家奔赴湖北后，全
省人民一直牵挂惦念着你们，家人
更是十分揪心。此次征战归来，十
分辛苦，希望大家安心休养，从一
线战斗的紧绷中放松下来，调整好
身心状态。希望大家以更饱满的
精神、更昂扬的斗志投入到后续的
工作生活中，在广东实现“四个走
在全国前列”、当好“两个重要窗
口”的新征程上再立新功。全省各

级党委政府要认真贯彻总书记、党
中央部署要求，关心好照顾好医疗
队员，用心用情用功为一线医务人
员排忧解难，落实好待遇、晋升、奖
补、表彰等各项政策，大力宣传支
援中涌现的先进典型、动人事迹，
更好凝聚起全省上下做好疫情防
控、决胜全面建成小康社会的强大
正能量。

省对口支援领导小组副组
长、省人大常委会副主任吕业升
介绍了我省支援湖北武汉和荆州
医疗队工作情况。返粤医疗队员
们纷纷表示，感谢家乡人民一直
以来强有力的支持和无微不至的
关心。响应总书记、党中央号召，
驰援湖北、驰援荆州，是人生难得
的历练。在大家的共同努力下，
看到越来越多的患者痊愈出院，
心中倍感欣慰。这段与湖北人民
并肩奋斗、共抗疫情的珍贵回忆，

已经成为自己最宝贵的精神财富，
将永远铭记于心，继续坚定前行，
把战斗经历转化为工作动力，以更
足的干事创业劲头，认真做好本职
工作，以更出色的业绩，为保护人
民群众生命安全和身体健康作出
更大贡献。

广州南站内，充满着“欢迎回
家”“致敬白衣天使”的问候与感
动。返粤队员们在一片掌声中登
上大巴，驶向休整点。

据悉，从1月24 日起，广东共
派出支援湖北应对新冠肺炎疫情
医疗队26批次2484人。截至3月
19日，累计收治患者4785人，治愈
出院3007人，支援武汉3个方舱医
院全部关舱，荆州疫情防控形势持
续向好，其中 6 个县市病例清零，
圆满完成了支援任务。

省领导林克庆、黄宁生、郑雁
雄、张光军等参加迎接活动。

我省支援湖北武汉和荆州医疗队部分队员返粤
李希马兴瑞到广州南站迎接

本委讯 3 月 19 日上午，广东
省支援湖北移动P3实验室和国家
（广东）紧急医学救援队完成支援
任务，顺利抵粤。省卫生健康委主
任段宇飞前往省疾病预防控制中
心迎接车队，代表委党组、全省卫
生健康系统，向队员们表示敬意。

此次奔赴武汉支援的移动P3
实验室，是当前全国最高级别的可
移动生物安全实验室、国家（广东）
突发急性传染病防控队伍后勤保
障平台之一，为有效防控新冠肺炎
疫情提供了强有力的实验室保障。

“出征武汉一个多月来，大家在

前线攻坚克难、不辱使命，顺利地完
成了党和人民交给你们的任务，展
现了广东人民和广东医生的精神。”
段宇飞说，希望大家安心休整，精神
饱满地再次出征，与全省人民同舟
共济、齐心协力，打好打赢疫情防
控的人民战争、总体战、阻击战。

此次返粤的车队包括省第二
人民医院 4 台物资车、3 台应急救
援车和省疾控中心移动P3实验室
车队，共有队员15人，其中省二医
10人，省疾控中心5人。

相关负责人介绍，省二医国家
（广东）紧急医学救援队共派出队

员 61 人，2 月 4 日抵达湖北武汉，
先后转战武汉江汉方舱医院、江汉
开发区方舱医院，累计管理方舱床
位471张，收治患者404人，治愈出
舱107人。

携带移动P3实验室的广东疾
控中心检验队共8人，由实验室检
测、维护保养和司机等专业人员组
成，2月5日凌晨抵达湖北武汉，先
后派驻武汉江汉方舱医院、江岸方
舱医院，开展病人出院前两次核酸
检测复查工作,累计完成1844份样
本的核酸检测工作。

朱琳 文 蔡良全 摄

广东援鄂移动P3实验室完成任务归来
段宇飞到场迎接车队

本委讯 为进一步提高新冠
肺炎药物治疗能力和质量，减少
不合理用药和药物不良反应，在

《新型冠状病毒感染的肺炎诊疗
方案（试行第七版）》基础上，结
合广东新冠肺炎患者救治工作
经验，广东近日形成并印发《广
东省新型冠状病毒肺炎临床合
理用药专家共识（第三版）》（以
下简称《共识》），供医护人员临
床救治参考使用。

《共识》指出，在临床治疗过
程中，应结合患者病程病情，慎
重选用抗病毒药物。注意药物
的不良反应和药物相互作用，口
服抗病毒药原则上倾向早期用、
单独用，不主张 3 种以上抗病毒
药物合用。可试用抗病毒药物
磷酸氯喹、法匹拉韦、尚在开展
临床试验的瑞德西韦（Remdesi-
vir），以及输注康复者恢复期血

浆；也可尝试其它药物如α-干扰
素雾化吸入、利巴韦林、达芦那韦/
考比司他。但不建议使用神经氨
酸酶抑制剂（奥司他韦、帕拉米韦、
扎那米韦等）和更昔洛韦。

我省把前期定点医疗机构临
床救治的用药经验加以收集讨论，
总结提升为“四抗四平衡”。具体
而言，就是针对新型冠状病毒独特
的发病机制、临床表现和病理生
理，做好抗新冠病毒、抗继发感染、
抗低氧血症、抗脓毒休克等方面的
对症用药；同时，也要处理好新冠
肺炎患者的不同分型不同病程不
同病情，系统处理好重症、危重症
的基础性治疗和关键性支持，维持
营养平衡、水电解质酸碱平衡、微
生态平衡和组织器官功能平衡，尽
快达到病毒转阴、阻止重症转化、
尽快康复的目的。

（粤卫信）

广东印发新冠肺炎临床合理用药专家共识（第三版）
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亲爱的援鄂医疗队员：
欢迎平安凯旋！
白衣执甲，今朝归来。经过数十天夜以继日的艰苦奋战，你和

队友们圆满完成援助任务，平安回家了。连续工作这么久辛苦了，
请安心休整、扫除疲惫，好好休息、养精蓄锐。

在这次抗击新冠肺炎疫情斗争中，广东积极响应习近平总书记
和党中央号召，先后派出2484名医务人员驰援湖北，其中就有你义
无反顾冲上抗疫最前线的身影。因为同根，你们英勇逆行、不惧危
险，千里驰援、不舍昼夜；身为家人，我们倍感自豪，也时刻牵挂。“沧
海横流，方显英雄本色”。在忘我奋战的日日夜夜，你们与湖北人民
心连心、手拉手，同时间赛跑、与病魔较量，承受着难以想象的身体
和心理压力，全力以赴做好疫情防控、医疗救治、检验检测、心理疏
导等工作，用实际行动诠释了医者仁心、救死扶伤的职业道德，展现
了“珍爱生命、崇尚科学、乐于奉献、团结进取”的广东医生精神风
貌，为“湖北胜则全国胜”的抗疫斗争立下了汗马功劳，把南粤儿女
的好口碑留在了湖北、留在了武汉和荆州等地，必将载入抗击疫情
的历史长卷，你们不愧为最美逆行者、抗疫主力军，是广东人民的优
秀儿女，是新时代最可爱的人！

经此一役，注定成长。这些天将成为你人生中不平凡的一段旅
程，经受了磨炼、增长了本领。相信在今后的岁月里，不管遇到任何
风险挑战，回想起与疫情斗争时的情景，就会增添战胜困难的勇气
和力量，人生的道路也会越走越宽广！

任何困难，都难不倒英雄的中华儿女；亿万个你我他，汇聚成战
胜疫情的强大合力。我们坚信，有以习近平同志为核心的党中央坚
强领导，有全省上下的众志成城、团结奋斗，我们一定能不忘初心、
牢记使命，继续发扬连续作战的顽强作风、保持一往无前的奋斗姿
态，坚决打好打赢这场疫情防控的人民战争、总体战、阻击战，向党
和人民交出一份满意答卷。

感谢有你，欢迎回家；木棉花开，春光正好。衷心祝愿身体健
康、心情愉快、工作顺利、阖家幸福！

“四抗四平衡”科学助力
重症危重症患者救治

疫情防控必须慎终如
始，不麻痹、不厌战、不松
劲，坚决打赢疫情防控的人
民战争、总体战、阻击战。

省卫生健康委党组书记、主任 段宇飞
2020 年 3 月 20日

一封信一封信
给广东援鄂医疗队员的

图为我省支援湖北武汉和荆州医疗队逾千名队员圆满完成支援任务返粤 蔡良全图为我省支援湖北武汉和荆州医疗队逾千名队员圆满完成支援任务返粤 蔡良全 摄摄

本委讯 3月20日，广东省支
援湖北应对新冠肺炎疫情医疗队
共1093名队员完成支援任务，分
别从武汉和荆州启程，乘坐高铁
顺利抵粤。

自1月24日开始，广东共派
出 26 批次共 2484 名医疗队员驰
援湖北应对新冠肺炎疫情。经过
艰苦努力，支援湖北医疗队探索
出一套较为成熟的“广东打法”，
形成了一套经过实战检验的“广
东经验”，现阶段当地疫情已经得
到有效控制。

广东支援武汉医疗队当天返
粤 529 名队员，包括国家（广东）
紧急医学救援医疗队、省疾控中
心移动P3检验队、第十一批医疗
队、第十六批医疗队、中医医疗队
及第四批医疗队等6支队伍。主
要在方舱医院、湖北省中西医结
合医院、宜昌市疾控中心工作。

广东支援荆州的医疗队当天
返粤564名队员。主要分布在对
口支援的荆州市中心医院、荆州
第一人民医院、江陵县人民医院、
松滋市人民医院、公安县人民医
院、公安县中医医院、石首市中医
医院、监利县人民医院、监利县中
医医院、洪湖市人民医院等10家

医院。另有 12 名队员继续坚守
荆州，进行医疗救治和培训指导
工作。

经过一个多月的奋战，荆州
疫情防控形势已持续稳定向好。
全市重症、危重病例集中在市级
重症救治中心，治愈率由 2 月
11 日 的 5.21% 提 升 至 目 前 的
96%，病亡率也得到迅速遏制。
其中江陵、松滋、石首、公安、监
利、洪湖相继完成“清零”，风险评
级顺利从高风险降为低风险。

广东支援荆州医疗队联合荆
州市，建设互联网医院，上线 18
天总访问量达到10.05万人次，最
高峰日访问人数达到6312人次，
相当于一家三甲医院的日门诊
量，为当地留下一支带不走的医
疗队。

根据国家卫生健康委统一安
排，3月17日起，完成任务的各地
援武汉医疗队分批返程。广东支
援湖北医疗队也陆续返程。3月
19日，广东省支援湖北移动P3实
验室和国家（广东）紧急医学救援
队已顺利抵达广州。

根据安排，返粤医疗队将进
行14天集中休整。

（粤卫信）

春分日 战士归
1093名广东援鄂医疗队队员回家

据南方日报消息 近日，为严
防境外疫情输入风险，广东进一
步升级防控措施，加大省际、省市
协作，不断优化流程，实现航空运
输、口岸检疫、目的地专车接送、
社区防控全流程闭环管理。

自 3 月 21 日零时起，对所有
从境外（不含港澳台）经广东口

岸入境的人员，以及经港澳台地
区和省外口岸入境来粤且来粤
前14天内有国外旅居史的人员，
其目的地为广东的，无论外国公
民还是中国公民，一律实施14天
居家或集中隔离医学观察。集中
隔离医学观察的食宿费用由个人
自理。

境外入粤人员一律自费隔离14天

图为广东援鄂医疗队员抵达广州南站图为广东援鄂医疗队员抵达广州南站 蔡良全蔡良全 摄摄

3月21日零时起实行，对象包括外国公民和中国公民

本委讯 3 月 21 日，应塞尔维
亚政府邀请，并受国家卫生健康委
委托，由我省组建的中国政府赴塞
尔维亚抗疫专家组启程出发。副
省长张光军到广州白云机场为专
家组送行，代表省委、省政府向专
家组送上祝福和勉励，向各位专家
致以崇高敬意和衷心感谢。

中国赴塞尔维亚抗疫专家组
共有 6 人，分别来自省疾控中心、
省人民医院、中山大学附属第一医
院、中山大学附属第三医院，包括
传染病防治、呼吸与危重症、感染、
心理卫生等专业。专家组表示，将
以科学严谨的态度协助塞尔维亚
抗击疫情，坚决完成援助任务，不
辱使命、为国争光。

张光军说，驰援塞尔维亚抗击
新冠肺炎疫情，是党中央交给广东
的重大政治任务，专家组肩负责任
与使命踏上征程，将同塞尔维亚人
民一道，同舟共济、共克时艰，维护
中塞两国的“铁杆”情谊，守护塞尔
维亚人民的生命安全和身体健
康。希望专家组在异国他乡的抗
疫征程中，充分发扬中国援外医疗

队精神，以崇高的使命感和高度的
责任感，与受援国政府密切配合、
精准施策，将抗击疫情的中国经
验、广东做法带到受援国，科学指
导当地抗击疫情，传递中塞两国
人民友情。要严格遵守当地规章
制度和规范，做好自身安全防护，
确保身心健康。要充分发挥党员

先锋模范作用，在我国驻塞尔维
亚大使馆的统一领导下，有力有
序开展各项工作，圆满完成医疗
援助任务。省委、省政府和全省
人民是大家的坚强后盾，将全力
做好支持保障工作，期盼着专家组
平安凯旋。

（粤卫信）

我省组建中国赴塞尔维亚抗疫专家组启程
张光军到机场送行

本委讯 3 月 21 日，中国赴塞
尔维亚抗疫专家组启程出发。

近期，塞尔维亚疫情防控面
临困难。应塞尔维亚政府邀请，
受国家卫生健康委委托，我省迅
速从省内最高水平的传染病防控
和临床医疗机构集结了一支 6 人
的抗疫专家组。专家组成员分别
来自省疾控中心、省人民医院、中
山大学附属第一医院、中山大学
附属第三医院，包括传染病防治、
呼吸与危重症、感染、心理卫生等

专业。
在机场送行时，省卫生健康委

主任段宇飞表示，这次大家远赴塞
尔维亚，远离家乡，一定要保重身
体，在积极协助当地做好疫情防控
和医疗救治工作的同时，注重做好
自身防护。我们将全力做好支持
保障，解决你们的后顾之忧。

专家组赴塞尔维亚后，将与当
地医院和专家开展经验分享与交
流，介绍抗击疫情中国经验和广东
做法，并结合当地实际情况提出防

控和诊疗建议，为当地医务人员和
社区防控人员提供培训和指导。
同时还将为当地华人华侨、中资企
业、留学生等进行科普教育，开展
防控知识讲座。

专家组组长、省疾控中心传染
病预防控制所副所长彭志强表示，
我们深感此次援塞任务艰巨，责任
重大，将不负众望，不辱使命，坚决
完成各项任务，同时会做好个人安
全防护，平安归来。

（粤卫信）

我省6名专家赴塞尔维亚支援抗疫

图为专家组出发前在广州白云国际机场合影 蔡良全 摄


