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目前临床所用的大部分药
物都作用于人体的蛋白质，但
大约有 80%～90%的蛋白是传
统的药物研发手段无法进行有
效干预的。核酸药物则跳过了
难以击中的蛋白质，直接作用
于 生 成 蛋 白 质 的“ 上 游 供 应
商”——核酸。这相当于是枪手
在射击时，面对的是比以往大数
十倍的靶子，命中率当然会大大
提高。而且，核酸药物在击中靶
点时，能精准地针对病变基因，
不容易误伤到正常细胞。这意
味着，药物的副作用将比现在

大大降低。
作为核酸药物的一种，blockmir

有其特别之处：别的核酸药物是以
“做减法”为主，即抑制或减灭易致
病的基因，而 blockmir 则是“做加
法”，它会“扶持”易致病基因的“敌
人”，让它强壮起来，“打败”易致病
基因。

据悉，目前这一研发平台拥有
中国和丹麦两支研究队伍，其中南
丹麦大学的 Jesper Wengel 院士团
队将研发所得的 Blockmir 专利所
有权及核心技术一并注入产业技

术平台，相关研究成果和专利全部
由多个层面形成一堵密不透风的
专利墙，核心技术已被全面保护，
所有专利均由研发团队持有。

中山大学中山医学院国家“重
大新药创制”临床前药效学评价技
术平台负责人、中山大学科学研究
院副院长陶亮教授表示，国内目前
已有的核酸药物研究公司实际控
制人都是外籍人士，而核酸药物
Blockmir 产业技术平台落户广州
开发区后，由于有自主知识产权，
在开发药物的时候会充分考虑到
亚洲人种的基因特异性，开发出比
目前市面上以欧洲人种的基因型
为主要研究对象的药物更适合中
国人使用的原创新药。

（肖萍）

基基层新闻

佛山讯 8 月 21 日，佛山市
高明区启动中医药健康管理专
科联盟试点工作，由佛山市中
医院高明分院与中医专科联盟
4 个试点单位（荷城、更合中心
卫生院，富湾、西安社区卫生服
务中心）签订联盟协议。这标
志着该区区、镇两级联动搭建
集教学服务、双向转诊、基本公
卫服务和中医药推广于一体的
基层中医药专科联盟平台正式
运行。

据介绍，高明区中医药健
康管理专科联盟建设将统筹区
内外中医药资源，通过组织中
医药专家团队下沉基层，与基
层卫生院、社区卫生服务中心
点对点对接，定时、定点、定人
到基层坐诊带教，与基层中医
师建立相对稳定的师承关系。
同时要求基层中医师“引进来”
并“走出去”，在专家团队指导
下深入村居、社区、企业、学校、

机关开展中医药健康讲座，提升基
层中医医疗水平和群众知名度。

为推动项目顺利实施，高明
区投入 20 万元专款用于专科联
盟建设，由佛山市中医院高明分
院作为项目管理单位，通过合理
分配资金，充分调动中医专家团
队、基层医疗机构、基层中医师三
方积极性，促进项目顺利可持续
开展。

启动会上，佛山市中医院高
明分院还与相关医药公司签约合
作协议，将共享型中药集中供给
平台引进高明。通过该平台集
约化代煎中药及膏方制作，帮助
医院提高中药服务效率，保障中
药质量和群众用药安全；可有效
降低服务成本，减轻医院中药制
剂室、中药房调剂和煎煮人员工
作量和服务压力，优化院内药房
仓储场地，节省运营资金及大量
人力成本。

（尹有为）

茂名讯 8 月 25 日，信宜市
第二人民医院（怀乡镇中心卫
生院）门诊急诊大楼正式投入
使用并举行开业仪式。信宜市
副市长陈璋玲出席开业仪式并
致辞。

开业仪式上，陈璋玲代表
市委、市政府，对市第二人民医
院升级建设项目投入使用表示
热烈祝贺。陈璋玲指出，信宜
市第二人民医院升级建设项目
全部建成后，对信宜市深化医
疗体制改革，加快医疗卫生事
业发展起到积极的推动作用。
陈璋玲强调，信宜市第二人民
医院要坚持以人为本，抓住机
遇，锐意开拓，以优美的环境、
一流的服务、良好的信誉、精湛
的技术，为信宜市的医疗卫生
事业发展作出积极贡献，为广
大人民群众造福。

据了解，信宜市第二人民
医院升级建设项目是粤东西北
地区47家中心卫生院升级建设

项目之一。项目规划建设用地面
积约12700平方米，总建筑面积约
33000 平 方 米 ，总 投 资 约 1.8 亿
元。主体工程包括门诊急诊大楼
和住院综合楼，其中门诊急诊大
楼总建筑面积约 8000 平方米，共
11 层（地下 2 层、地上 9 层），于
2017年8月17日开工，2018年8月
30 日完成主体工程。8 月 25 日，
医院门诊急诊大楼正式开业。住
院综合楼建筑面积约 13000 平方
米，共 19 层（地下两层、地上 17
层），于 2018 年 9 月 26 日动工建
设，今年 5 月 30 日已完成主体建
设，现正在进行 4 至 13 层砌砖和
消防管道安装作业。

项目全部建成后，信宜市第
二人民医院病床将增至350张，配
备卫生技术人员约 450 人。该项
目的建成将有效解决信宜市第二
人民医院原医疗用房不足及配套
设施不完善的问题，达到二级甲
等医院建设标准配置。

（信宜局）

佛山市高明区启动中医药健康管理专科
联盟试点工作

信宜市第二人民医院门诊
急诊大楼正式投入使用

核酸类药物能精准
作用于有效治疗靶点

■近日，广州市天河区卫生
健康局、天河区总工会联合举办
2019 年天河区医疗机构“新基
药 粤健康”临床合理用药技能
竞赛活动。竞赛旨在进一步规
范辖内基本药物的使用管理，促
进医务人员科学诊疗及合理用
药。辖区内 13 家医疗机构共 52
名选手参赛。竞赛以笔试考试
形式进行，以《国家基本药物临
床应用指南》和《国家基本药物
处方集》为主要内容，涵盖国家
基本药物政策、西医西药、中医
中药等知识点。竞赛设置团体

奖和个人奖。
（钱淑仪）

■日前，新兴县举办2019年
全县居民健康素养、烟草监测培
训班。培训旨在提高基层工作人
员的健康教育与健康促进技能，
让基层工作人员更好地把握项目
内容，保质保量完成全县居民的
健康素养、烟草监测工作。培训
班上，县疾控中心专家对项目流
程、各阶段抽样方法、绘图及制表
方法、调查问卷题目、现场调查及
问卷录入注意事项等内容进行了
讲解，就项目调查中的其他相关
细节问题进行了现场答疑。

（甘勇华）

广州讯 近日，在中山大学
孙逸仙纪念医院手术室里，小儿
外科主任邓小耿为刚满 1 岁的
患儿小鸿切除了巨大肝母细胞
瘤。与以往不同的是，此次手术
运用了荧光腹腔镜技术，为肿瘤
组织打上“荧光标签”，实现术中
肿瘤病灶实时可视化，达到精准
切除病灶的目的。

三个月前，当时才8个月的
小鸿突然出现面色苍白，被家人
带到中山大学孙逸仙纪念医院
就诊。此前，小鸿在外院做B超
检查时发现肝脏有巨大肿物，但
当时并未接受任何处理。邓小
耿根据小鸿的病史，判断小鸿为
肝母细胞瘤瘤内出血，紧急将他
收治入院，进行止血、输血等保
守治疗。

经积极治疗后，小鸿的出
血情况得到控制。甲胎蛋白是

肝脏恶性肿瘤的一个特异性指
标，而检查结果显示小鸿的甲胎
蛋白高于 120000ng/ml，CT 检查
发 现 其 肝 右 叶 巨 大 肿 块（约
110mm×90mm），和成年人拳头差
不多大小。由于小鸿年龄小、肿瘤
巨大并侵犯周边重要血管等结
构，邓小耿为小鸿制定了先行术
前化疗，待肿瘤缩小后再进行手
术切除的治疗方案。

经过 4 个疗程的新辅助化疗
后，小鸿的肝母细胞瘤瘤体明显缩
小，大小变成约75mm×60mm，比
原来缩小了近三分之一。经过仔
细阅读CT片及多学科会诊，邓小
耿及其团队决定为小鸿实施荧光
腹腔镜下肝S5、6、7段切除术。

8 月 1 日，邓小耿团队为小鸿
实施了手术。术中，邓小耿根据
荧光染色的范围，进一步确定肿
瘤位于肝 S5、6、7 段的具体位置，

在实时可视的情况下，进行了肝
S5、6、7 段精准解剖性切除。切
除的瘤体包膜完整无破裂，装入
标本袋后经穿刺孔小心地将肿
瘤组织剪碎后取出。手术过程
非常顺利，历时约2个半小时，出
血量极少。

术后第1天，小鸿的甲胎蛋白
就降至8590 ng/ml，术后两周降至
702.10 ng/ml，复查 CT 未发现肿
瘤残留征象。目前，小鸿状态良
好，正在按计划接受化疗。

邓小耿介绍，荧光腹腔镜技
术通过术前特定时间注射吲哚菁
绿，术中利用近红外显像技术，
可检测到肿瘤组织呈现绿色荧
光，让术者能清楚地分辨肿瘤组
织、转移病灶和健康肝组织，从
而实现术中肿瘤病灶实时可视
化，达到精准、微创切除肿瘤病灶
的目的。 （张阳 刘昕晨 邱荣林）

荔湾区利用西村街道青春健
康俱乐部阵地，将青春健康教育主
题融入家长学校授课内容，形成学
生－家长－老师“三位一体”的教
育理念。以“家庭为基、社区为本、
打造友善社区”的服务理念，开展
青春健康师资培训班、青春健康师
资比赛、青春健康沟通之道家长培
训等项目，为家庭和青少年提供了
多元化的服务，促进其解决问题的

能力及个人发展和家庭的潜能。
除在学校密集地域打造青春

健康俱乐部外，将俱乐部的运作拓
展到社区、企业、军营。目前，西村
街道青春健康俱乐部培训除了在
全街10个社区及8所学校推广外，
还成功入驻奥益原素创意园、驻广
州监狱武警中队、岭南湾畔消防中
队等辖区单位，着力将青春健康教
育打造成一种可持续发展的项目。

为家庭和青少年提供多元化服务

新闻速览

云浮讯 8 月 26 日，云浮市
云安区区长谢子超到云安区中
医院开展调研活动，实地查看
云安区中医院项目建设进展，
详细询问医院的总体规划、科
室设置、设备购置、人员配备等
有关情况。

谢子超要求，要加快推进
区中医院项目建设进度，以倒
排工作进度的方式加快项目建

设，保质保量推进医院各项建设项
目进度；要牢牢抓准区中医院发展
定位，形成错位发展，错位竞争，确
保区中医院工作有特色、有亮点、
有成效；要强化区中医院人才队伍
建设，加强中医药卫生服务人才招
聘、引进和培训力度，完善人才梯
队，切实提高全区医疗卫生人员技
术水平。

（云安局）

云浮市云安区区长谢子超到云安区中医
院调研项目建设情况

保质保量推进项目进度

首个核酸类技术平台落户广州

中山大学孙逸仙纪念医院运用荧光腹腔镜技术切除婴儿巨大肝
母细胞瘤

为肿瘤打上“荧光标签”实现精准切除

广州讯 8月26日，核酸药物blockmir研发平台落户广州，将成为中国首个核酸类技
术平台，完全由我国科研人员主导、拥有自主知识产权的创新平台，打破目前国内核酸药
物研发平台由外国专家主导的局面。该平台将研发一系列符合国家发改委发布的《“十三
五”生物产业发展规划》所明确提出的核酸类原创新药。

国内团队自主研制
将侧重亚洲人种研发

广州市荔湾区着力打造省级青春健康俱乐部

□□侯瑾侯瑾

近年来，广州市荔湾区卫

生健康局着力打造荔湾区西

村街道青春健康俱乐部，抓好

青春健康教育工作，推广科学

适宜的性与生殖健康教育方

法和理念，满足广大青少年对

性与生殖健康知识和服务的

需求。该俱乐部采用“请进

来”“走出去”相结合的工作方

式，通过三年多的探索，逐步

形成了青少年生活技能培训

的“西村模式”，较好地满足了

青少年日益增长的生殖健康

需求。2018年8月27日，西

村街道青春健康俱乐部被授

予首批“广东省计生协会青春

健康教育示范基地”称号。

荔湾区各级计生协会在政府
倡导下，与卫生健康、教育、妇联等
部门密切配合，各司其职，各尽其
责，共同推进青春健康俱乐部工
作，健全青春健康俱乐部团队结
构。省、市计生协会分别下拨项目
资金5万元，区计生协会下拨配套
资金 13 万元，西村街道自筹资金
25万元，总投入资金48万元，顺利
完成硬件建设。

荔湾区卫生健康局采用“请进
来”“走出去”的工作方法，赴深圳
市福田区、佛山市顺德区以及广州
市南沙区等青春健康教育国家级
单位学习取经，并邀请市区计生协
会的领导对俱乐部的建设提出意
见与建议，打造出具有荔湾岭南文
化特色的青春健康俱乐部。俱乐

部设计以生态感、未来感、科技感
来迎合青少年审美需求，集传播、
教育、运动、交流、科普、个性等元
素于一体。

为寻求最适合青少年的青春
健康俱乐部运行模式，西村街道青
春健康俱乐部通过问卷调查、焦点
访谈、随机访谈等多种形式总结辖
区青少年的需求形成《西村家综青
少年服务需求调查报告》，同时结
合往期服务经验以及校方建议，制
定西村街道青春健康俱乐部服务
计划。俱乐部设立了阅览区、视听
网络区、咨询区、展览教育区等多
个功能区，日均接待青少年 20 余
人，寒暑假期间达80余人。

荔湾区卫生健康局、荔湾区计
生协会注重师资队伍建设，目前拥

有青春健康国家级培训师1名、
市级师资 2 名、区级师资 36 名，
以及沟通之道家长培训师资48
名。依托师资队伍，采用“请进
来”“走出去”相结合方式，一是
利用青春健康俱乐部阵地，开展
各种青春健康生活技能培训；二

是利用西村街道家庭综合服务
中心素质良好的专业青少年服
务团队，开展“青春教育入校园”
系列活动。通过各种校园青春
健康生活技能培训与拓展活动，
促进青少年青春健康知识的认
知，推动校园青春健康氛围。

广州讯 近日，广东选派的第2批中国援
多米尼克医疗队队员吴德熙为多米尼克驻华
大使马丁·查尔斯提供准确诊断和治疗方案，
及时控制了病情并使其转危为安，体现中国
医疗队精湛医术，受到多方高度赞誉。

7月29日下午，查尔斯大使回国开会期
间突感心前区不适，中国援多医疗队队员、
中山大学附属第一医院（下称“中山一院”）
心血管内科医生吴德熙接到多方紧急求助
任务后，第一时间赶到玛格丽特公主医院参
与会诊。吴德熙到达前，当值医生们一致认
为查尔斯主要是胃食管症状，考虑主要是胃
炎引起的，仅需要抑酸和抗幽门螺杆菌治疗
就可以了。吴德熙经过对病情和病史详细
询问后，结合自身专业的敏感性和扎实的临
床基本功，判断查尔斯罹患的是急性前间壁

ST 段抬高型心肌梗死，推断是冠状动脉前
降支的第一间隔支病变导致的，病情当属危
急症级别，随即将查尔斯转到 ICU 进行监
护，并按冠心病标准化治疗方案给予对症治
疗。在吴德熙的准确诊断和有效治疗下，查
尔斯病情趋于稳定，有效预防了急性心梗并
发症的发生。

虽然查尔斯治疗颇为顺利，但对于心梗
的病人来说，还需要进行冠脉造影检查，可当
地没有相关设备。8月15日，在吴德熙的陪
同下，查尔斯平安抵达中山一院进行深入治
疗。针对病情，中山一院开展了MDT多学科
病例讨论，并进行了充分的术前准备。术后
查尔斯病情平稳，第二天即顺利出院。

“非常幸运得到中国医疗队吴德熙医
生的治疗，给了我第二次生命。这印证了

中多两国深厚的友谊，尽管我们相隔重洋，
但是我们是好朋友，是一家人。”查尔斯这
样评价道。 （中山一院）

本委讯 近日，广东省第二人
民医院（以下简称“省二医”）大健
康管理平台人工智能（AI）医生技
术应用的相关情况得到国际著名
期刊《自然生物技术》杂志的关
注。8月2日，《自然生物技术》发
表了由国际著名 AI 学者 Scipps 研
究转化研究所所长兼创始人 Eric
Topol 与李开复合著的述评文章

《It takes a planet》，该文报道了省
二医在 AI 医生方面的探索与应
用，并给予充分肯定。

该述评文章介绍和分析了目
前国际上人工智能在医学领域的
最新应用与研究。文章指出，在
智能健康领域，中国和美国即将
引领着全球卫生医学领域的发
展，尽管两国的合作将面临诸多
挑战，但是取长补短，合作共赢
才能真正为世界卫生医疗健康
发展开创福祉。对于健康智能
领域的开发，中美两国有着前所
未有的优势和机遇，对于大数据
的分享及合作对加速两国之间
在医学领域的临床研究有着至
关重要的作用。

同时，文章指出中国在 AI 应
用于临床实践领域打造了新高
地。其中专门介绍了省二医运用
院内10多万份以及院外3亿份电
子病历共同打造人工智能+医疗
诊断工具，通过微信预先筛查患

者症状，帮助临床医生组建患者
数据，增强CT临床扫描释义。

这个被著名期刊报道的 AI
医生诞生在广州。省二医率先在
全国推出了可以智能诊断 300 多
种常见病的 AI 医生，建设全国首
家智慧医院。该院研发了智能支
付系统、智能问诊系统、“刷脸”
就医系统、智能物流系统、智能
仓储系统、智能配送服务系统、
智能应急指挥系统、智能影像诊
断系统、人工智能医生系统及智
能机器人等 10 项“人工智能+医
疗”功能。通过人工智能技术对
患者就诊流程以及医院业务流
程进行流程再造，让患者在医院
只需经历看诊及检查两个流程，
其他流程可以在手机或者网上
完成，实现持续改善患者就医感
受，全面提升医院的服务、效率、
质量等目标。

今年6月，省二医依托AI医生
推出了全国首个人工智能大健康
管理平台。该管理平台还集纳了
AI 中医、AI 皮肤等多种人工智能
应用。

与此同时，省二医的 AI 医生
还将被广泛应用在全省2277个贫
困村。目前 AI 医生已在全省 130
多个乡村推广应用，成为村医的智
能诊疗助手。

（高龙）

省二医AI医生应用再造就医流程
相关技术应用获国际著名期刊关注

广东援多米尼克医疗队
精湛医术获赞获赞

A

采用“请进来”“走出去”相结合的工作方式

推进青春健康教育持续发展

提升基层中医药服务能力

医疗前沿

马丁马丁··查尔斯查尔斯((左六左六))与中山一院医疗团队合影与中山一院医疗团队合影 刘星亮刘星亮 摄摄中山一院院长肖海鹏中山一院院长肖海鹏((左左))与马丁与马丁··查尔斯查尔斯((右右))合影合影


